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Le Liban
Circuit au Liban : Beyrouth, Byblos, Baalbek, Anjar - Circuit 7 jours

Le Liban est un pays mythique qui tient une place particuliére dans notre imaginaire. Bien
qu'il partage son histoire avec le reste du Levant, il garde son identité qui justifie un
voyage. Ce périple au Pays du Cédre, trés complet, nous permettra d’ embrasser latotalité
de son histoire atraverslaville phénicienne Byblos, 1a période romaine avec Baalbek, site
emblématique dans sa démesure, les Omeyyades avec le palais d' Anjar. Le Liban évoque
également un certain art de vivre que nous découvrirons dans les palais de Beit ed Din et
de Deir a Qamar et que nous godterons en nous promenant dans la vallée de la Qadisha
au coeur de lamontagne libanaise.

Programme

ler jour - Vol Paris / Beyrouth, Jounieh

Vol Paris/ Beyrouth sur compagnie réguliére.

Arrivée dans|'aprés-midi.

A notre arrivée, nous ferons un premier tour du centre ville de Beyrouth, actuellement en pleine
reconstruction et de safameuse Corniche.

Transfert et installation a I'hétel a Jounieh (a environ 20 km de Beyrouth).
Diner et nuit a Jounieh.

2éme jour - Deir EI Kamar, Beit Ed Din, Jounieh

(environ 80 km)

Départ pour larégion du Chouf. Visitede Deir al Qamar. Autour du «Midan», on découvre
|"ancien palais des émirs Ma’ an qui régnerent sur le Liban aux XVleet XVilesiécles, le sérail et
|"ancien souk dela soie.

A Beit Ed Din, 2900m d altitude, se trouve le plus fameux palais du Liban, celui de I’ émir Béchir
I1, modéle d architecture orientale et d’ élégance.

Retour a Jounieh en passant par Bar ouk d’ ou se profilent les paysages de montagne du Chouf.
Déeuner en cours de visites.

Diner et nuit a Jounieh.

3éme jour - Jounieh, Anjar, Baalbek,Jounieh

(environ 220 km)

Nous nous dirigerons vers le site de Baalbek. En chemin nous visiterons Anjar, cité commercante
de ladynastie des Omeyyades (Ve siécle de notre ére) dont |es ruines patiemment restaurées se
dressent au milieu des pins, au pied des montagnes de I’ Anti-Liban.

Déeuner

Plaine d' altitude enserrée entre les Monts Liban et I' Anti-Liban, la Bekaa bénéficie d' une
hydrographie exceptionnelle qui en fait le «grenier ablé» de larégion. A Baalbek Héliopalis,
depuis toujours, les hommes adorent le soleil, qu'il se nomme Baal Shamas, Helios ou Jupiter
Héliopolitain. C'est I'empereur Auguste qui dota la ville de ses monuments les plus remarquables,
en particulier lestemples de Jupiter et celui dit de «Bacchus» qui impressionnent encore par
leurs dimensions majestueuses et font de Baalbek un des lieux rares de la planéte.

Retour & Jounieh.

Diner et nuit a Jounieh.

4eme jour - Beyrouth, Jeita,Harissa, Jounieh

Le matin route vers Beyrouth et visite du Musée National. Le M usée National permettra de
recomposer |" histoire du Liban atravers les trésors de ses collections, comme le fameux
sarcophage d' Ahiram, les ors du trésor de Byblos, ou encore les sculptures de Tyr.

Aprés le déeuner, nous nous rendrons a Jeita. La Grotte de Jeita située dans la vallée de Nahr
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el-Kelb est un composé de grottes karstiques interconnectées dans Jeita . Le complexe se compose
de deux grottes.A bord d'un bateau , vous pourrez admirer ce dédale de stalactites et stalagmites.
Ensuite, notre route nous meneraa Harissa , haut lieu de péerinage, ou laViergedu Liban
domine sur son piédestal a 650 m d'atitude.

Diner et nuit a Jounieh.

5éme jour - Jounieh, les Cédres, la Vallée de la Qadisha, Jounieh

(230 km)

Lajournée sera consacrée, au coeur de la montagne libanaise, alafameuse station d’ atitude (1840
meétres d altitude) des Cédres, ou subsiste le fameux épineux, symbole plusieurs fois millénaire du
Liban.

Si le cédre est le symbole du Liban, « la vallée dela Qadisha », « |la vallée sainte » en est I’ ame.
Cette profonde vallée aux paysages puissants, creusée de dizaines de grottes, est le refuge
historique de la communauté maronite. Nous visiterons, entre autres, le couvent de Saint- Antoine
de Qozhaiya, ainsi que la petite ville de Beshar e attachée au souvenir du poéte Khalil Gibran et ou
I’ on respire encore I’ atmosphére du Liban d’ autrefois.  De longues promenades (sans difficul tés)
nous permettront de nous pénétrer pleinement de |’ atmosphére des lieux.

Déjeuner en cours de visites.

Diner et nuit a Jounieh.

6éme jour - Batroun,Mseilha,Byblos,Jounieh

(environ 130 km)

Cematin, nous longerons la cote , pour arriver a Batr oun, ancienne cité phénicienne. Nous
pourrons'y admirer I'architecture de I'église Saint Etienne, édifiée en 1896. Nous verrons
également la chapelle Notre Dame de la mer, dont lesicones datent de 1813.

Puis, au nord de Batroun , le Fort M seilha aussi connu comme "Puy du Connétable” . Cette
forteresse médiévale, située sur un piton rocheux, domine lavallée de Nahr El Jawz . Les croisésy
contruirent les premiéres fortifications, puisil a éé reconstruit par I'émir Fakhreddine Il au XVlle
siecle pour protéger laroute de Tripoli a Beyrouth .

Aprésle dgeuner , nous nous rendrons a Byblos

Byblos est une charmante petite ville située en bord de mer. Aux pieds des quartiers anciens
dominés par la citadelle franque sétend le site archéologique. Ses vestiges (les premieres
installations humaines du VIléme millénaire avant J-C, les murailles imposantes du |l1éme
millénaire, le temple aux obélisques, le théétre et la colonnade romaine...) illustrent parfaitement
lasuccession de civilisations qui rendent cette région du monde si passionnante.

Retour & Jounieh.

Diner et nuit & Jounieh.

7éme jour - Jounieh, vol de retour Beyrouth / Paris
Matinée libre
Aprésle dgeuner transfert al’ aéroport et vol de retour Beyrouth / Paris.

I mportant

Outre le programme détaillé du voyage, il nous revient de vous apporter des informations
concernant les conditions de sécurité au Liban.

Le Ministére des Affaires Etrangéres considére dans sa rubrique « conseils aux voyageurs » (en
date du 17 janvier 2011), que les voyages au Liban ne posent pas de problémes particuliers de
securité sauf dans des zones définies sous forme de carte colorisée

- une zone « rouge » ol les voyages sont formellement déconseillés : au sud de Beyrouth, dansla
région de Tyr (au sud du Liban), danslarégion de Tripoli et larégion nord de |a Bekaa.

- une zone « orange » comprenant la région de Sidon (Saida) et larégion sud de la Bekaa ou les
voyages sont déconseillés sauf raisons professionnelles impératives.

Outre la carte colorisée, le ministere des affaires étrangeres publie le texte suivant (extrait) :

« |l est toujours formellement déconseillé de serendre:

- Dansla zone sud du Liban ou I accés est réglementé par |'armée, ainsi que dans les zones
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frontaliéres avec Israél et la région au sud d' une ligne Jezzine-Lac de Qaraaoun-Rachaya (cf.
carte ci-dessous).

- Dans la banlieue Sud de Beyrouth, ou a plusieurs reprises des ressortissants francais ont été
illégalement arrétés, questionnés et détenus plusieurs heures par des personnes n’ayant pas
autorité .

- Danslarégion de Tripoli & proximité des camps pal estiniens et dans les quartiers situés au nord
delacitadelle de Tripoali.

Les déplacements sont déconseillés dans les zones limitrophes aux camps palestiniens proches de
Saida.

Les déplacements sont formellement déconseillés dans |a partie nord de la Bekaa, en raison de la
multiplication d'incidents qui peuvent affecter gravement la sécurité des déplacements. Pour se
rendre sur le site historique de Baalbeck, il convient d’ emprunter la route principale, les axes
secondaires étant formellement déconseillés »

Notre voyage est concerné par le Sud de Beyrouth (le trgjet entre I aéroport international et laville
se situe dans cette zone) et par le site de Baalbeck :

- Le ler et dernier jour, nous emprunterons I’ autoroute reliant I’ aéroport international alaville de
Beyrouth.

- Le 3ejour, comme préconisé par le ministére des affaires étrangéres, nous nous rendrons au site
de Baalbeck en empruntant laroute principale

Vous pouvez consulter I’ intégralité des recommandations du ministére al’ adresse internet
suivante:

http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs 909/pays 12191/liban_12277/index.html
Nous tenons également cette fiche a disposition sur simple demande au 01 45 61 90 90

NB: Toutefois, si le ministére des affaires étranger es modifiait sesrecommandations en
faveur des zones déconseillées, nous ne manquerions pasdelesréintégrer dansnotre
programme.

Le programme culturel proposé peut étre susceptible de |égéres modifications en fonction des changements de jours et heures d’ ouverture de

certains sites ou de modification des horaires des vols domestiques. Si tel était le cas, tout serait mis en oeuvre pour limiter celaa des
modifications dans I'ordre des visites, ou, éventuellement, a vous proposer des prestations de remplacement de qualité équivaente.
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Itinéraire

Départs

Retours Tarifs

Petit groupe de 22 per sonnes maximum.

Ces prix sont garantis pour un nombre de participants compris entre 15 et 22 personnes. Entre 10 et 14 personnes, hous nous
réservons le droit de demander un supplément de prix de 65 Euros par personne. Cet éventuel supplément vous serait demandé
plus de 30 jours avant le départ. Ces prix sont indépendants des éventuelles fluctuations de change euro / dollar.

Ce prix comprend
= Lesvolsréguliers,

= | estaxesd aéroport ainsi que la surtaxe pour hausse du carburant a hauteur de ce qui est annoncé par les
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compagnies aériennes au ler décembre 2010 (200 euros). Une éventuelle hausse ou baisse de ces taxes et surtaxes
serait répercutée sur le prix au plustard 30 jours avant le départ,

= |"hébergement dans I'hdtel mentionné,

= | apension compléte hors boissons, du diner du jour 1 au déjeuner du jour 7,

= | estrajets en autocar priveé climatise,

= |"accompagnement culturel du conférencier Intermédes et du guide local francophone,

= | esentrées dansles sites,

= | ’assistance rapatriement,

= | ’obtention du visa par nos soins.

Ce prix ne comprend pas
= |_es boissons,
= | es dépenses personnelles,
= | es pourboires au guide local et aux chauffeurs,
= | "assurance bagages-annulation-interruption de s§our. Elle est facultative, peut étre souscrite au moment de
I'inscription et correspond a 2,9% du montant du voyage.

L'hébergement (classification en normes locales)
= A Jounieh : HOtel Bel Azur 4*
S I' hétel devait étre changg, il le serait pour un hétel de catégorie similaire.

Informations pratiques Liban

Formalités pour les ressortissants francais

V os passeports devront étre vierges de tout tampon israélien. |Is devront étre valides 6 mois aprés le retour de votre voyage. Vous
ne devrez pas également étre en possession d'un hillet d'avion mentionnant "Israél”. Pour I’ obtention du visa, des informations sur
votre passeport (N°, date et lieu de naissance,....) vous seront demandées un mois avant le départ environ.

Décalage horaire
Heure locale par rapport al’ heure frangaise : + 1 h été comme hiver.

Climat

Les meilleures saisons sont le printemps et |’ automne de mars ajuin et de septembre a début novembre pour bénéficier alafois
d’ une température douce et d’ une pluviométrie faible.

D’avril ajuin, lestempératures sont douces partout, méme sur la cote, les champs sont verts, les arbres en fleurs... et lapluierare.
Dans|’intérieur des terres et dans |es montagnes | es soirées sont fraiches, voire parfois trés fraiches.

Santé

Lasituation sanitaire est plut6t bonne et il N’y a pas a prendre de précautions particulieres si cen’est qu'il est préférable de ne pas
boire |’ eau du robinet, d’ opter pour I’ eau minérale, (et ne pas consommer les glaces et les jus de fruits frais qui en contiennent), de
ne pas abuser des crudités et de la viande hachée. Les visiteurs étrangers sont rarement malades hormis les banales « touristas »
mais avec toutefois de petits risques d amibiase.

Il n'existe aucun vaccin obligatoire al'entrée au Liban. |1 est sans doute préférable d'étre vacciné contre I'népatite A et B et le
DT-polio. Les autres vaccins (choléra, fiévre jaune etc...) sont inutiles ainsi que la prophylaxie antipaludéenne. |1 est préférable
d'emmener une pharmacie bien fournie: antidiarrhéiques, créme antibiotique, créme contre les insectes, collyre, antibiotiques alarge
spectre, pansements etc....

Vétements

Quelle que soit la saison, vétements légers et pratiques en coton en n’oubliant pas un lainage pour le soir. Se munir de chaussures
confortables pour les visites des sites, de lunettes de soleil et, éventuellement, d’ un couvre-chef.

Recommandations vestimentaires : En particulier dans les souks ou en ville, il est préférable de ne pas porter de shorts, ni de
débardeurs, ni de décolletés trop provocants pour les femmes. De plus, des tenues « trop |égéres » vousinterdiraient I’ entrée des
églises et des mosguées.

Electricité
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L es normes européennes sont en vigueur (220V/ 50Hz), un adaptateur afiches plates peut étre utile.

Pourboires

Les pourboires dans les hétel s et restaurants sont compris dans nos prix ainsi que les pourboires des porteurs al’ aéroport. Le
pourboire pour les chauffeurs et le guide local N’ aaucun caractére d' obligation maisil est d’ usage, lorsque vous en étes satisfait,
de donner environ 1 €uro par jour et par personne aux chauffeurs et 3 €uros par jour et par personne au guide local.

Téléphone
Réseau téléphonique en bon état qui permet d’ appeler I’ Europe depuis I’ ensemble du pays. Pour appeler la France, composer 00
33 puisles 9 chiffres de votre correspondant (ne pas composer le zéro régional). Les portables fonctionnent au Liban.

Change

Lamonnaie est lalivre, divisée en 100 piastres. || existe des hillets 100 000, 50 000, 20 000, 10 000, 5 000, 1000, 250, 100 et 50
livres, les pieces n’ existent plus. En décembre 2010, 1 € = 1960,68 livres libanaises. Lalivre libanaise, autrefois fierté nationale, est
aujourd’ hui rongée par I'inflation atel point que |’ on peut partout payer en dollar et qu'il n’est pas absolument nécessaire de
changer. Les cartes de crédit sont aussi d’' un usage courant. Vous pouvez faire du change a1’ aéroport (passeport + carte bancaire
ou travellers), dans les hotels (en liquide) et les banques (passeport + carte bancaire ou travellers.

Douane
Lesformalités de douane sont des plus rudimentaires, une chose asignaler : I'importation comme |’ exportation de devise est libre.

Prévisions météorologiques

Nous vous conseillons de consulter les prévisions météorologiques la veille de votre départ soit par Internet sur le sitede TV5S
Monde ou sur le site de meteo123.com soit par téléphone, M étéo Consult au 08 99 70 12 34 (service payant 1,35 € |’ appel puis
0.34 €/minute).

Informations voyageurs : sécurité et situation sanitaire

Pour chague pays, le ministére des Affaires Etrangéres (http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseil s-aux-voyageurs) publie des fiches
conseils aux voyageurs sur son site internet. Vousy trouverez les derniéres recommandations notamment en matiere de sécurité,
formalités et santé.

Nous vous recommandons fortement de consulter ces sources d'information régulierement, jusgu'alaveille de votre départ. Nous
tenons également ces fiches a votre disposition sur simple demande au 01 45 61 90 90.

Bibliographie Liban

= P.VALLAUD, Liban, Hachette, Guide Bleu Evasion, 1999.

» G. CHATELARD, Liban, Guides Marcus, 2002.

= P. PINTA, LeLiban, P. Pinta, Karthala, 1995.

= J-M.BLASde ROBLES et J.-B. YON, Vestiges archéologiques du Liban, Edisud, 2004.

= COLLECTIF, Histoire du Liban, des origines au X Xe siécle, éd. Ph. Rey, 2006

= G. CORM, Le Liban contemporain : Histoire et société, La Découverte, 2005.

= COLLECTIF, Le Liban, une guerre de 33 jours, La Découverte, 2007.

= Fr. BRIQUEL-CHATONNET et E. GUBEL, Les Phéniciens : aux origines du Liban, Gallimard, coll. Découvertes,
1999,

» COLLECTIF, Les Phéniciens, Gallimard, coll. L’ Univers des Formes, 2007.

= D. CHAKOUR, La Méditerranée des Phéniciens : de Tyr a Carthage, 2007.

= | esPhéniciens, C. Baurain, Armand Colin, 1992.

Dossiers d’Archéologie
= 30 ans de recherche archéologiques au Liban, N° 12,
= | es Phéniciens ala Conquéte de la Méditerranée, N°132

Intermeédes Le Loisir Culturel et les Editions Faton, I'éditeur d'Archéologia et des Dossiers d'Archéologie, revue de référence en matiére
d'archéologie, sont partenaires. VVous pouvez vous procurer les numeéros qui vous intéressent directement aupres d'Intermedes. 11 vous suffit de
vous rendre a notre agence ou de nous demander un bon de commande par téléphone au 01.45.61.90.90.
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