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La Namibie et le Kaokoland, a la rencontre des Himba
Circuit en Namibie : désert du Namib, Swakopmund, Sossusvlei, Damaraland, parc Etosha - Circuit 14 jours

Nichée entre le Kalahari et les eaux froides de I’ Atlantique Sud, se trouve laNamibie. A
I’ Ouest, le désert du Namib longe I'Atlantique, sur le plateau central sont concentrées les
villes, le désert du Kalahari sétend al'Est et le bushveld boisé du Kavango et de Caprivi,
au Nord. Connue autrefois sous le nom de Sud-Ouest africain, colonie allemande de 1884
a1915 puis protectorat de I'Afrique du Sud, la Namibie est un Etat indépendant depuis
1990. Elle offre des possibilités de premier ordre : randonnées dans |e bush réputées dans
toute I' Afrique australe, cotes tourmentées, grands espaces lunaires, désert du Namib auix
dunes d'un rouge ardent, peintures rupestres encore mystérieuses, faune et flore insolites.
Un voyage inspiré.

Le 24 décembre, les personnes qui le souhaitent pourront assister a une messe de
Noél.

Programme

ler jour - Vol Paris / Johannesburg

Envol dans la matinée vers Johannesburg sur compagnie réguliére.
Arrivée dansla soirée puistransfert a I'h6tel prés del'aéroport.
Nuit a Johannesburg.

2éme jour - Vol Johannesburg / Windhoek - Omaruru

(265 km)

Envol vers Windhoek

Collation & bord

Transfert vers Omaruru.

Omar uru offre une physionomie améene avec ses maisons hien rangées et ses jardins luxuriants ou
proliférent I’ eucalyptus et les épines a dromadaires. Elle recense cing mille habitants. Une mission
et une église construites par un missionnaire allemand en 1870, mais aussi un vignoble assez

recherché en sont les principaux attraits.

Diner et nuit au lodge.

3éme jour - Omaruru, Etosha, Halali
(340 km)

Départ matinal pour un safari en véhicule 4x4 dans laréserve d’Epako. |’ une des plus vastes et
riches réserves de Namibie au coeur de lavallée de I Omaruru.
Retour au lodge pour |e petit-déeuner

Nous prendrons ensuite laroute vers le par ¢ national d’Etosha, I'un des plus beaux parcs
nationaux d’ Afrique, proclamé Réserve nationale en 1907. On 'y dénombre 114 espéces de
mammiféres et plus de 340 espéces d' oiseaux qui évoluent sur prés de 23 000 km?2. En son centre,
lafameuse pan (lac salé asséché) remonte & 600 millions d' années et forme une dépression

d’argile blanchétre, terre de mirages, qui ne s’ emplit qu’ala saison des pluies. Géré par les
Namibia Wildlife Resorts, hautement protégé et réglementé, sa visite constitue I’ un des points forts
d’ un voyage en Namibie.

Déjeuner dansle parc.

Dans |’ aprés-midi, premiére découverte du parc avant de s'installer dans un lodge, campement
moderne et agréablement ombragé par des mopanes dont les feuilles ont laforme des papillons. Le
nomd’'Halali (le méme qu’en frangais) est symbolique puisqu’il annonce lafin de la chasse.
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C'est ladevise d’ Etosha.
Diner et nuit au lodge, a Halali.

4eme jour - Parc National d’Etosha, Okaukuejo

Le matin, nous partirons pour un premier safari en véhicule 4x4 dansle parc. (environ 3h). Le
vaste Etosha Pan avec ses mirages miroitants (cuvette de sel totalement dépourvue de végétation),
apréslespluies d' été, est un refuge qui attire des milliers d’ oiseaux migrateurs.

Poursuite du safari en autocar.

Déjeuner dans un camp d’ Etosha.

Suite du safari en autocar en début d’ aprés-midi.
En fin d’aprés-midi dernier safari en 4 x4 au coucher de soleil (environ 3h) avec arrét au point
d’eau d’Okaukuejo ou viennent s abreuver les éléphants, rhinocéros et oryx.

Diner et nuit dans un lodge, a Okaukuejo, aupres d’un ancien fort militaire disparu maintenant.

5éme jour - Okaukuejo, Twyfelfontein

(320 km)

Route vers Outjov.

Nous apercevrons al’ est de la petite localité de Khorixas, au loin atravers une lumiére

poussi éreuse, dans le voisinage d' une montagne aplatie, comme coupée au couteau, une sorte de
tour rocheuse pointant vers le ciel appelée Vingerklip (Rock Finger).

Déjeuner en cours deroute

Nous verrons la surprenante for & pétrifiée, ancienne forét de coniféres (araucarias) emportée par
un raz de marée dont il ne reste plus que les troncs fossilisés.

Lesite de Twyfelfontein est célébre pour ses peintures rupestres laissées par les premiers bushmen
sur les parois rocheuses, prés d' une source d' eau, ce qui explique sans doute le choix du site par
les communautés bushmen. Réalisées dans le grés rouge, les gravures sont remarquablement
conserveées et les animaux représentés tout afait identifiables. On les date de cing asix mille ans.
2500 gravures : rhinocéros, girafes, otaries, éléphants, lions etc. sans oublier des peintures de
scénes traditionnelles d’ une grande beauté. Twyfelfontein est le premier site namibien classé en
2007 sur laliste du patrimoine de I’ UNESCO.

Installation dans un lodge.

Diner et nuit dans un lodge a Twyfelfontein.

6eme jour - Excursion en avion vers le Kaokoland

Envol vers Opuwo a bord d'un avion de tourisme.

Arrivée a Opuwo, la plus grande localité, située au coeur de larégion du Kaokoland (ou
Kaokoveld) au nord-ouest de la Namibie ol vivent les célébres Himba. D’ une superficie de 50 000
kmz, avec un point culminant 2 2000 métres d'altitude aux Baynes Mountains, le Kaokoland est
aussi grand que I’ Autriche.

Nous partirons ala rencontre de bergers Himba, semi-nomades, dont les femmes s enduisent le
corps et les cheveux de créeme mélangée de pierre rouge, finement pilée qui donne aleur peau cette
couleur ocre s particuliére. Les maisons, appel ées pontok, sont en argile, bouse séchée et bois et ne
sont occupées que périodiquement. Les troupeaux sont constitués de bovins qui occupent une place
majeure dans la vie économique et spirituelle et aussi dansle rang social.

Retour dans le Damaraland par avion de tourisme.
Déjeuner en cours de visite.
Diner et nuit au lodge a Twyfelfontein

7éme jour - Twyfelfontein, la Dame Blanche, Swakopmund
(305 km)
Départ matinal de nouveau atravers le Damar aland, zone communautaire des Damara, région
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sauvage et insolite avec des paysages volcaniques : elle se situe entre le parc national d’ Etosha et le
massif du Brandberg.

Continuant versle Brandber g, qui signifie "montagne brilée" en raison des couleurs de feu que
prennent ses versants au coucher du soleil, la plus haute montagne de Namibie (2573 métres
d'altitude), d’ origine volcanique, est estimée a 140 millions d’ années.

Des gravures rupestres vieilles de 16000 ans en font également un lieu de richesse préhistorique
comme |'énigmatique Dame Blanche du Brandber g (the White Lady) découverte en 1917 par
I’ explorateur Mack’s Shelter qui représente une silhouette blanche parmi des animaux et des
humains.

Déjeuner pique-nique en cours de route.

Poursuite de la route vers Svakopmund.

Arrivée a Swakopmund dans I’ aprés-midi et visite de la plus ancienne station balnéaire a

«l’ étrange parfum d’ époque bismarckienne, bordée de palmiers, enveloppée dans un brouillard
romantique au bord de I'atlantique houleux, posée sur un sable de désert brilant». Fondée en 1892,
¢’ est aujourd’ hui la grande station balnéaire des Namibiens grace a son climat tempéré, ses
précipitations peu abondantes, son charme et son atmosphére reposante. Elle compte 25 000
habitants dont beaucoup sont d’ origine allemande. L es béatiments de style colonial et Art Nouveau
ainsi qu’ une excellente infrastructure hoteliére et gastronomique, lui assurent un vrai succés
touristique.

Aprésun tour deville, installation a I’ hotel .

Diner et nuit a I'hétel, a Svakopmund.

8éme jour - Walvis Bay

(75 km)

Départ matinal vers Walvis Bay, bétie sur une lagune, cernée, d’ un cbté par I’ Océan Atlantique et
del’autre, vers!’intérieur, par les dunesdu Namib. Sesimmenses salines & proximité en font le
plus grand producteur de sel d’ Afrique. Lalagune, une des dix plus grandes zones humides

d’ Afrique, accueille jusqu’ @80 000 oiseaLix |'été : flamands roses, pélicans, cormorans et 0iseaux
pécheurs colorent la surface lisse de ses lagons.

Croisiered’observation en bateau rapide, des otaries et des dauphins. (environ 3h). Découverte
du port, Bird Island, refuge de centaines de cormorans du Cap et de Pelican Point avec ses
colonies d' otaries et de flamands roses.

Dégustation d’huitres au champagne en cours d’ excursion.

Déeuner pique-nique dans les dunes.

Découverte des dunes en véhicule 4x4 jusqu'a Sandwich Harbour, lagune cernée par les dunes du
désert du Namib et I'Océan Atlantique, royaume des flamands roses, pélicans, cormorans, goélands
et sternes caspiennes.

Retour a I’ hétel en fin d’ aprés-midi.

Diner et nuit a I'hdtel, & Svakopmund.

= | es personnes qui le souhaitent pourront assister alamesse de Noél qui auralieu a
I'église proche de I'nétel (150 m environ).

9éme jour - Swakopmund, Canyon de Kuiseb, Sesriem Gate

(310 km)

Départ vers les fameuses Welvichia Mirabilis, curiosité botanique qui se trouve exclusivement
dansles zones de brouillard du désert namibien. Cette plante trés particuliére des déserts cttiers de
Namibie a été nommée en I'honneur du Dr. Friedrich Welwitsch qui I'a découverte en 1860. Elle est
constituée de deux grandes feuilles linéaires qui croissent de fagon indéfinie dans des sens opposés
et dont les extrémités se dilacérent. Salongévité est considérable : certains spécimens observés ont
entre 1000 et 2000 ans.

Déjeuner en cours de route

e \
ln Zej/'m 66165 Intermédes - 60 rue la Boétie - 75008 Paris - tél : 01 45 61 90 90 - fax : 01 45 61 90 09

LE VOYAGE cuLTurer Dtp/www.intermedes.com -IM 075100239 210



Programme 2011 Version du 2012-05-17 14:34
Nous atteindrons ensuite le désert du Namib.
Traversée des monts Naukluff et du canyon de Kuiseb en suivant lelit de cetteriviere atravers des
montagnes aux couleurs contrastées faites de quartz, de basalte et de granit. Cette région est trés
attrayante pour le visiteur en raison de |’ abondance de sources et de cascades qui explique le
relative fertilité de ces montagnes.
Diner et nuit dans un lodge, a Sesriem Gate

10éme jour - Les dunes de Sossusvlei

(150 km)

Départ al’ aube pour le Namib Naukluft Park. Dans un somptueux camaieu d’ ocre, d’ orangé et
deviolet, les dunesles plus hautes du monde s' éendent al’infini. Nous atteindrons les dunes de
Dead Vle, Hidden Vle et Sossusvlel, qui entourent la cuvette saline d’ un lac, asséché la plupart
du temps, et formé par les eaux de lariviére Tsauchab.

Petit d§euner dans les dunes.

Face aux dunes en étaile, les plus hautes du monde, culminant a 375 métres d'altitude, arrét ala
dune 45, véritable montagne de sable.

Retour a |’ entrée du parc.

Déjeuner au Lodge.

Poursuivant vers le canyon de Sesriem, nous trouverons une faille d’ un kilométre de longueur,
profonde de trente métres, sculptée par lariviere Tsauchab dans un agglomérat rocheux datant de
quinze adix-huit millions d’ années. Bien apres la saison des pluies, des baignoires naturelles au
fond de la gorge offrent matiére a se désaltérer a de nombreux animaux du désert ainsi qu’ aux
oiseaux telsle rose-gorge et le spréo superbe, inséparables.

Retour au lodge.

Diner et nuit dans un lodge a Sesriem Gate.

11léme jour - Sesriem Gate, réserve de Kalahari

(285 km)

Départ en direction du désert du Kalahari, immense territoire qui sétend sur pres de 500 000 km2,
Le Kalahari est un vaste bassin intérieur couvert d’ une épaisse couche de sable variant de quinze a
cinquante metres de profondeur. La partie sud-ouest, dont le Park national Gemsbok et les zones
de désert al’ Est de Mariental, est trés aride et couverte de centaines de dunes de sable
longitudinales séparées par de vastes plaines d' herbes connues sous le hom de « roadways ».
Déjeuner.

Installation dans un lodge dans la réserve de Kalahari.

Marche dansle désert pour découvrir lavie des Bushmen du Kahalari: démonstration de
techniques de chasse, artisanat en coquille d' oeufs d’ autruches...Les Bushmen vivent encore sur la
propriété selon un mode de vie proche de leurs traditions ancestrales.

Durant cette visite, il est bon de garder une certaine discrétion al'égard des Bushmen qui vivent
loin des repéres du monde occidental

Diner et nuit dans un lodge dans la réserve de Kalahari.

12éme jour - Mariental, Windhoek

(310 km)

Tt le matin, départ pour un safari photo en véhicule 4X4 atravers les dunes rougeétres du
Kalahari alarecherche d'oryx, zébres, autruches et de nombreux oiseaux.

Retour au Lodge et petit déjeuner.

Tempslibre.

Déjeuner au Lodge

Dans|’ aprés-midi, route pour Windhoek.
Mariental, sur notre route, s est développée au X1Xe autour d’ une gare ferroviaire et d’ un poste
de police pour devenir finalement une petite ville de «farmers» ou I’ on vient des environs pour se

\
in Z@}/‘m €d€5 Intermédes - 60 rue la Boétie - 75008 Paris - tél : 01 45 61 90 90 - fax : 01 45 61 90 09

http://www.intermedes.com - IM 075100239

LE VOYAGE CULTUREL

4/10



Programme 2011

Dates et tarifs

Version du 2012-05-17 14:34

ravitailler.

Diner et nuit a1'h6tel & proximité de Windhoek.

13éme jour - Windhoek et vol Windhoek / Johannesbourg / Paris

Nous ferons un tour panoramique de laville de Windhoek, capitale de la Namibie qui présente un
contraste insolite entre les batiments modernes et ceux de la colonisation allemande. Elle s’ étend
dans une cuvette a 1650 métres d’ atitude. Avec quelque 300.000 habitants elle a beaucoup de mal
aoffrir un hébergement satisfaisant a tous et elle est de ce fait entourée de nombreux bidonvilles.
Nous verrons le Namibia Craft Center, ol est regroupé I’ artisanat du pays et ou vous pourrez
vous procurer des souvenirs. Puis Gathemannhaus, due al’ architecte Wilhelm Sander. Cette
maison fait partie d’ un complexe architectural datant de |’ époque coloniale, la fontaine aux
météor ites constituée de tente et un fragments provenant d’ une pluie de météorites tombée dans e
sud de la Namibie. Nous découvrirons ensuite latour horloge qui al’ aspect d'un édifice a
colombage, la galerie nationale ol est rassembl ée une collection d’ oeuvres réalisées par des
artistes contemporains de Namibie et des pays voisins, le musée d’ Owela consacré al’ ethnologie
et I’ histoire naturelle de Namibie et I'église luthérienne, véritable curiosité de Windhoek qui fut
construiteil y aun peu plus de cent ans pour exhorter les peuples a maintenir une paix difficile.
Classiquement elle aun plan cruciforme et son choeur est orienté vers |’ est.

Aprésle dgeuner, transfert & |’ aéroport de Windhoek.

Vol deretour a Paris, avec escale a Johannesburg. Nuit en vol.

l4éme jour - Paris
Arrivée a Paris
Le programme culturel proposé peut étre susceptible de |égéres modifications en fonction des changements de jours et heures d’ ouverture de

certains sites ou de modification des horaires des vols domestiques. Si tel était le cas, tout serait mis en oeuvre pour limiter celaa des
modifications dans I'ordre des visites, ou, éventuellement, a vous proposer des prestations de remplacement de qualité équivaente.

itinéraire

Départs

Retours Tarifs

Petit groupe de 22 per sonnes maximum.

Ce prix est garanti pour un nombre de participants compris entre 15 et 22 personnes. Entre 10 et 14 participants, nous nous
réservons le droit de demander un supplément de prix de 115 Euros par personne. Cet éventuel supplément vous serait demandé
plus de 30 jours avant le départ.

Ces prix sont indépendants des éventuelles fluctuations de change euro / dollar.

Ce prix comprend

= | esvolsréguliers, internationaux et domestiques,
= | estaxes d aéroport ainsi que la surtaxe pour hausse du carburant a hauteur de ce qui est annoncé par les
compagnies aériennes au 20 juillet 2011 (417 euros). Une éventuelle hausse ou baisse de ces taxes et surtaxes serait
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répercutée sur le prix au plustard 30 jours avant |e départ,

= |’"hébergement dans |es hotels et lodges mentionnés ci-dessous,

= | apension compléte hors boissons, du diner du jour 2 au déeuner du jour 13,

= | estrgjets en autocar prive, climatisé,

= | ’accompagnement culturel d’un conférencier Intermedes et d’ un guide local francophone,

= | es safaris mentionnés dans le programme,

= | esentrées dans les sites mentionnés dans le programme,

= | eport des bagages,

= | es pourboires dans les restaurants,

= | esfraisde visas obtenus par nos soins,

= | ’assistance rapatriement,

Ce prix ne comprend pas
= | esboissons,
L es pourboires aux guides locaux, chauffeurs et aux rangers,
L es dépenses d'ordre personnel,
L’ assurance complémentaire annulation, bagages et interruption de s§our. Elle est facultative et correspond a
2,9% du montant du voyage. Vous pouvez y souscrire au moment de I’ inscription.

Les vols

Les horaires des vols mentionnés dans le programme correspondent aux réservations qui ont été faites mais sont toujours susceptibles d'étre
modifiés par les compagnies aériennes. Si vous devez prendr e des engagements (pré acheminements, hétels, etc.) dont les paramétres dépendent
deslieux et horaires mentionnés dans ce document, nous vous invitons a consulter notre site internet sur lequel figurent les derniéres mises ajour,

ou prendre contact avec notre Service Clients au 01 45 61 90 90. L es horaires définitifs vous seront communiqués dans le carnet de voyage.

Suite a des alliances passées entre certaines compagnies aériennes, il est possible que vos vols seffectuent sur I'appareil d'une compagnie
partenaire (dite alors transporteur de fait). Dans ce cas, I'identité du transporteur de fait vous serait communiquée au plustard 8 jours avant le
départ. 1l est d'usage, en général, de voir les deux numéros de vols affichés al'aéroport. Les horaires des vols mentionnés correspondent a nos
réservations a ce jour. La gestion dynamique des réservations par |es compagnies aériennes peut nous amener parfois, lorsque nous nous
approchons de la date de départ, a modifier nos réservations et a proposer des vols différents. Ces vols différents seraient ou bien sur laméme

compagnie ou bien sur |'une des compagnies suivantes : British Airways, Lufthansa, Swiss International Airlines.

L’hébergement dans les hdtels suivants (classification en normes locales)

= A Johannesburg: City Lodge Airport Hotel 3*. www.citylodge.co.za,

= A Omaruru : Epako Lodge. Pavillon de 24 chambres climatisées avec salle de bains privée entouré par les
montagnes. www.epako.com

= Dansleparc National d' Etosha: Halali camp, www.nwr.com.na/halali_camp.html

= Dansleparcd'Etosha: Okaukuejo L odge, www.nwr.com.na/okaukuejo _camp.html

= A Twyfelfontein : Twyfelfontein L odge, www.namibialodges.com ;

= A Swakopmund : Hétel Swakopmund 4*. Construit dans I'ancienne gare de la ville de style bismarckien, classee
monument historigque. www.swakopmundhotel.co.za,

= A Sesriem Gate: Sossusvleil L odge www.sossusvleilodge.com,

= DanslaréservedeKalahari : Zebra Kalahari L odge, www.leadinglodges.com,

= Al'extérieur de Windhoek : H6tel Country Club 4*. www.legacyhotels.co.za

S ces hétels devaient étre modifiés, ilsle seraient pour des hétels de catégorie similaire.

Formalités pour les ressortissants francais

Un passeport en cours de validité et valide six mois apres le retour et incluant deux pages vierges en vis-a-vis est nécessaire. Nous
nous chargeons impérativement de I’ obtention des visas. Pour ce faire, votre passeport vous sera demandé quarante jours avant le
départ environ. Si toutefois vous aviez besoin de votre passeport durant ce délai, une participation de 50 Eur os (par passeport) vous
serait demandée pour I’ obtention des visas en 15 jours.

Décalage horaire
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En hiver, aucun décalage horaire avec la France.

Climat
LaNamibie aun climat semi-désertique, les températures varient entre 7°c et 30°c de Juin a Décembre. Les journées sont chaudes
et ensoleillées et les nuits sont froides. La meilleure période pour visiter la Namibie s étale de Juillet a Décembre.

Santé

Aucune vaccination n’est obligatoire si vous venez d’ Europe. Lamise ajour du DT Polio est recommandée ainsi que la
vaccination contre I'népatite A.

Il est conseillé d’ emporter de la créme solaire afort indice de protection.

Change
Lamonnaie locale est le dollar namibien. En juillet 2011, 1 € vaut 9,60 dollar namibien. Si vous emportez des travelers chéquesil
est préférable qu'ils soient libellés en dollars.

Electricité
220V en Namibie. Les prises sont atrois branches, il est donc utile d'emporter un adaptateur.

Vétements

Prévoir des vétements |égers pour lajournée. 1l est conseillé de se munir de lainages pour les soirées parfois fraiches et d’ un
vétement de pluie qui peut étre utile. Pour les safaris, il est conseillé de se munir d'un coupe-vent, d' éviter les couleurs vives
(privilégier le kaki ou le beige) et de porter des chaussures confortables pour lamarche.

Pourboires

Les pourboires dans les hétels et restaurants sont compris dans nos prix ainsi que les pourboires des porteurs al’ aéroport. Le
pourboire pour les chauffeurs et le guide local n’aaucun caractére d' obligation maisil est d’ usage, lorsque vous en étes satisfaits,
de donner environ 1 €uro par jour et par personne aux chauffeurs et 2 & 3 €uros par jour et par personne au guide local.

Téléphone

Réseau téléphonique en bon état qui permet d’ appeler I Europe depuis I’ ensemble du pays. Pour appeler la Namibie depuisla
France, composer 00 264 plus I’ indicatif delaville (Windhoek : 61 ; Swakopmund : 64 ; Keetmanshoop : 63 22 ; Mariental : 63 ;
Tsumeb : 67 ; Omaruru : 64) + numéro du correspondant.

Informations pratiques AFRIQUE DU SUD (1ére nuit en transit a Johannesburg)

Formalités pour les ressortissants francais
Un passeport (valide six mois aprées la date de retour avec deux pages vierges en vis avis) est nécessaire. Un permis de s§our vous
sera obligatoirement délivré alafrontiére lors de votre entrée sur le territoire Sud-africain.

Décalage horaire
En Afrique du Sud, il est laméme heure qu’en France I’ été et une heure plus tard qu’ en France I” hiver.

Le Climat
Dans I’ hémisphére sud les saisons sont inversées. En hiver, les températures sont élevées, mais jamais étouffantes : 25° en
moyenne & Johannesburg. Les pluies sont peu fréquentes, sous forme d’ orages courts.

Langue
L'anglais et I afrikaans sont les deux principales langues officielles (il y en aonze au total). Les textes officiels et panneauix
signal étiques sont rédigés dans les deux langues.

Santé
I n"y aaucun vaccin obligatoire en Afrique du sud, maisil convient de vérifier que vos rappels de vaccins soient ajour. L' eau du
robinet est potable dans toutes les villes du pays.

Change
Lamonnaie est lerand (ZAR), divisé en 100 cents. En juillet 2011, 1 € vaut environ 9,8 Rand. Le Rand est une monnaie convertible
gue vous pouvez rechanger au moment de votre départ, mais I'importation ou |’ exportation est limitée a 500 R. Toutes |les devises
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peuvent étre changées al’ aéroport, mais pour les travelers chéquesil est préférable qu’ils soient libellés en dollars. Les principales
cartes de crédit sont acceptées.

Electricité
220 volts dans tout le pays et prises anglaises, prévoyez un adaptateur pour vos petits appareils électriques.

Téléphone
= DelaFrance pour appeler I’ Afrique du Sud, il faut composer le 00 27 suivi de I’ indicatif du pays (11 pour
Johannesburg) et du numéro du correspondant.
= Del’ Afrique du Sud pour appeler en France, il faut composer le 00 09 + 33 suivi du numéro de votre
correspondant sansle 0.
= |_es portables fonctionnent a condition d avoir souscrit un abonnement international.

Prévisions météorologiques

Nous vous conseillons de consulter les prévisions météorologiques la veille de votre départ soit par Internet sur le sitede TV5S
Monde ou sur le site de meteo123.com soit par téléphone, M étéo Consult au 08 99 70 12 34 (service payant 1,35 € I’ appel puis
0.34 €/minute).

Informations voyageurs : sécurité et situation sanitaire

Pour chague pays, le ministére des Affaires Etrangeres (http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs) publie des fiches
consells aux voyageurs sur son site internet. Vousy trouverez les derniéres recommandations notamment en matiére de sécurité,
formalités et santé.

Nous vous recommandons fortement de consulter ces sources d'information réguliérement, jusgu'ala veille de votre départ. Nous
tenons également ces fiches a votre disposition sur simple demande au 01 45 61 90 90.

Bibliographie Namibie

Histoire et civilisation

= Namibie, lesderniers colons d'Afrique" (L'Harmattan), 2005

= Namibie, Pons Baillet, Territoires, 2005

= ANNE STAMM "LaNamibie" ( Que saisje) PUFR. DUMONT "Démocratie pour I'Afrique” (Seuil)

= | es Bushmen dans|'Histoire, Sous la direction de Emmanuelle Olivier et Manuel Vaentin, CNRS Editions, Paris,
2005

= Windhoeck, capitale de laNamibie : changement politique et recomposition des périphéries, E.Peyroux, Karthala,
Paris, 2004

= ELISABETH PEYROUX KARTHALA Windhoek, capitale de la Namibie : changement politique et
décomposition des périphéries, Paris 2004.

= Namibie : une histoire, un devenir, Ingolf Diener, Karthala, Paris, 2000

= Histoire Générale de L'Afrigue — UNESCO

= INGOLF DIENER Namibie : une histoire, un devenir Paris, 2000

= | aNamibie contemporaine : les premiers jalons d'une société post-apartheid,

= |ngolf Diener et Olivier Graefe, Karthala, Paris, 1999

= Africa, A Biography of the Continent , John Reader , HISTORY , 1999

= The Bushmen, par P. Johnson, A Bannister et A. Wannenburgh, ed. 1999

= Pieds nus sur laterre rouge, par Solenn Bardet, , ed. 1998
Peuples et coutume, La Namibie, par Christian Bader, coll. Meridiens, ed. 1997

= | aNamibie, Christian Bader, History, 1997

= Hansheinrich von Wolf and Duwisib Castle, Dr N Mossolow, Society for Scientific Devel oppment, Swakopmund,
1995

= | es Afriques au sud du Sahara, Alain Dubresson, Jean-Y ves Marchal et Jean-Pierre Raison

= Universelle, Belin-Reclus, Paris, 1994

= | aNamibieindépendante : Les colts d'une décolonisation retardée, Jean-Claude Fritz, 1991
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= Cette Afrique qui était allemande, Bernard Lugan, Jean Picollec, Paris, 1991
= | aNamibie danslatourmente de I'indépendance, Mwayila Tshiyembe, Broché, 1990

Faune
= "Compagnon de Safari, guide pratique de la faune namibienne”, le seul guide animalier en francais est en vente
dansleslibrairies de voyage en France et sur place en Namibie.
= Francois BOURDIN "Criniére au vent, une ame indomptable" : France Loisirs, janvier 2000.

Guides pratiques
= Namibi€” par Lonely Planet,
= “Grand Guide de la Namibie’ chez Gallimard,
= | eguide du Routard "Afrique du Sud-Namibie" (parution Septembre 2004),

Arts et Littérature
= | e monde perdu du Kalahari, Laurens Van der Post,Payot, Paris, 2003
Namibie : désert absolu,Olivier Grunwald et Bernadette Gilbertas, Nathan, Paris, 2003
Namibie, entre dunes et océan, Olivier Michaud , Cacimbo, 2000
Le prix delaliberté : des femmes écrivent I’ Afrique Ellen Ndeshi Namhila, karthala
SOLEN BARDET “Pieds nus sur la Terre Rouge” édition Robert Laffont,
PHILIPPE FREY Kalahari, désert rouge Robert Laffont Paris 1993Sheltering Desert, Henno Martin, Donker, 1988
La Guerre Venue Nous Sommes Partis Dans Le Désert, Henno Martin Buchet/Chastel Corréa, 1957

Récits de voyages
= Namibie - Voyages Au Sud De L'afrique, Jacques-Y ves Cousteau , Robert Kalahari, desert rouge, Philippe Frey,
Robert Laffont, Paris, 1993
= \Voyage dans |e sud-ouest de I'Afrique ou Récits d'explorations, Thomas Baines, Hachette, 1871

Dossiers d'Archéologie:
= Histoire antique n® 41 : LaTunisie Antique, - Janvier/Février 2009 (Sites rupestres en Namibie)

Bibliographie Afrique du Sud

Histoire

Chapleau (P.), L'Afrique du Sud de A aZ, Les Abécédaires du Voyageur, 2011

Chassang (G.), L'Afrique du Sud, en territoire X hosa, Paris, La Société des Ecrivains, 2007

Coquerdl (P.), L'Afrique du Sud : Une histoire séparée, une nation a réinventer, Découvertes Gallimard, 2010
Coquerd (P.), L'Afrique du Sud des Afrikaners, Histoire, 1996

Fauvelle-Aymar (F.X.), Histoire de I'Afrique du Sud, Paris, Seuil, 2006

Fynn (H.F.), Chaka, roi des Zoulous, Anarchasis, 2004

Gervais-Lambony (P.), Afrique du Sud et Etats Voisins, Armand Colin, Paris, 1997

Guiloineau (J.), Nelson Mandela, Payot et Rivages, 1994

Lafarque (F.), Les Zoulous en Afrique du Sud : Eveil d'un pays, réveil d'une ethnie, Centre de recherches et d'analyses
géopalitiques, 1996

Lafarque (F.), Géopolitique de I'Afrique du Sud, Géopolitique des Etats du Monde, 2005

Lugan (B.), Histoire de I'Afrique du Sud de I'Antiquité & nos jours, Perrin, 2003

Lugan (B.), la Guerre des Boers, Perrin, 1998

Mandela (N.), Un Long chemin verslaLiberté, Livre de Poche, 1997

N'Diaye (T.), L'Empire de Chaka Zoulou, L'Harmattan, coll. « Etudes africaines », 2002

Olivier (E.), Vaentin (M.), Les Bushmen dans|’Histoire, CNRS, 2005

Guides

Collectif, Guide du Routard Afrique du Sud (+ Swaziland et L esotho) 2012, Petit Futé.
Bainbridge (J.), Armstrong (K.), Afrique du Sud, Lesotho et Swaziland, Lonely Planet, 2009
Cosi (R.), Afrique du Sud, National Geographic, 2010
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Beaux-Livres& Arts

Caminata (S.), Ndebele, Actes Sud, 1999

Collectif, Ubuntu. Arts et cultures d'Afrique du Sud, RMN, 2002

Courtney-Clarke (M .), Ndebele, Arthaud, 2002

Ego (R.), Biro (A.), San. Art rupestre d'Afrique australe, Arts Premiers, 2000

Kerchache (J.), Paudrat (J.L.), Stéphan (L.), L'art africain, Citadelles et Mazenod, 1988

Lewis-Williams (D.), L'Art rupestre en Afrique du Sud : Mystérieuses images du Drakensberg, Seuil, 2003
Nel (K.), Art de !’ Afrique du Sud-Est, Cing Continents, 2002

Servant (J.C.), Afrique du Sud, 100 ans de résistances, Editions Consart, 2010,

Intermeédes Le Loisir Culturel et les Editions Faton, I'éditeur d'Archéologia et des Dossiers d'Archéologie, revue de référence en matiére
d'archéologie, sont partenaires. VVous pouvez vous procurer les numéros qui vous intéressent directement aupres d'Intermedes. 1l vous suffit de
vous rendre a notre agence ou de nous demander un bon de commande par téléphone au 01.45.61.90.90.
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