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Nord Pérou, les cultures pré-inca
Circuit culturel avec Intermedes 16 jours

A partir de 1532, I’ Europe découvre, éblouie, I’ existence d’ une nouvelle civilisation :
celle desIncas. Leur grandeur est telle que, dansI'imaginaire occidental, la culture
sud-américaine restera trés largement liée a leur existence. Ce voyage nous replongera aux
origines de la culture andine et nous permettra de découvrir les incroyables coutumes et
richesses des gens de Chavin, de Huantar, des Mochicas ou des Chimus. Un détour par le
majestueux site de Kuelap (encore peu visité) nous fera découvrir I’ énigmatique peuple
des Chachapoyas.

Programme

ler jour - Vol Paris / Lima
Décollage de Paris sur vol régulier. Arrivée dans I'apres-midi. Accueil et transfert a I’ hotel.
Diner libre et nuit &1’ hotel a Lima.

2éme jour - Lima

(80 km)

Route vers Pachacamac ou les fouilles ont mis au jour de gigantesgues pyramides, principaux
temples de ce qui fut, al’ époque pré-inca, un important centre religieux consacré au dieu créateur.
De retour & Lima, nous découvrironsle Musée del’Or qui renferme une exceptionnelle collection
d'orfévrerie préhispanique : colliers, bracelets, bagues, masques, parures, vases d’ argent incrustés
de turquoises, couronnes, diadémes, couteaux de cérémonie, statuettes... Larichesse de ce musée
est incroyable!

Déjeuner dans un restaurant.

L aprés-midi seraconsacré au centre historiquede Lima: laPlace d Armes avec le Palais
présidentiel, la cathédrale qui date du XV1léme siécle et abrite le tombeau de Francisco Pizarro, le
couvent San Francisco, célébre pour ses catacombes. Nous verrons aussi |e quartier moderne de
Miraflores, centre d’ affaires de laville.

Diner libre et nuit a | hotel a Lima.

3éme jour - Lima, Caral, Huaraz

(420 km)

Nous rejoindrons ce matin le site archéologique de Caral, laplusvieille ville d Amérique : elle
aurait abrité en effet la premiére civilisation américaine, entre 2600 et 2000 avant J.-C. Ce site
exceptionnel de 65 000 m? regroupe six pyramides entourées de plusieurs maisons (la pyramide
principale alataille de quatre terrains de football). Contrairement aux autres civilisations anciennes
(Egypte, Mésopotamie, Inde etc.) dont les vestiges tendent a prouver qu’ elles se sont éaborées au
gré de guerres, Caral aurait vécu dans la paix.

Déjeuner dans un restaurant.

Route vers Huaraz (3091 m. d'atitude), ville située au fond de la vallée du Callejon de Huaylas,
comme prise dans un étau entre la Cordillére Blanche, qui compte plus de 30 sommets enneigés
culminant au-dessus de 6 000 métres et la Cordillére Noire...

Diner et nuit a Huaraz.

4eme jour - Journée dans le callejon de Huaylas : Wilcahuain, lagunes

Llanganuco, marché andin.
(220 km)
Nous passerons lajournée dans le Callgjon de Huaylas, qui offre des vues spectaculaires sur les
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cordilléres noires et blanches.
Un premier arrét nous conduira au site archéologique M onumento Nacional Wilcahuain temple
sur 3 niveaux construit dans le style Tiahuanaco.
Nous rejoindrons ensuite les lagunes L langanuco situées dans |’ une des parties les plus
impressionnantes de la cordillére Blanche. Encaissées entre les montagnes, elles offrent des vues
magnifiques sur les vertigineux sommets environnants.
Déjeuner dans un restaurant.

L'aprés-midi, nous découvrirons |'un des villages de la vallée (Caraz, Carhuaz ou autre en fonction
des marchés) pour découvir un mar ché andin traditionnel, véritable labyrinthe extrémement
coloré, car les habitants de la vallée portent encore I' habit traditionnel.

Diner et nuit & Caraz.

5éme jour - Canyon del Pato, Trujillo

(350 km)

Pour rejoindre Trujillo, nous emprunterons aujourd'hui le fameux canyon del Pato, gorge étroite
de 35 km aux a-pics vertigineux au fond de laquelle coule le rio Santa qui sSengouffre atoute allure
entre les falaises multicolores. Celles-ci mesurent plus de 1 000m de haut. Un parcours trés
spectaculaire !

Déjeuner sous forme de panier-repas.

En fin dejournée, nous arriverons a Trujillo, ville fondée en 1535 par Pizarro et qui a conservé une
grande partie de son charme colonia. C'est un paradis de verdure au sein de la pampa désertique
cotiere.

Diner et nuit al’hétel a Trujillo.

6eme jour - Trujillo : Huacas du soleil et de la lune, Huaca del Dragon, Chan

Chan

(environ 20 km)

Nous commencerons lajournée par une visite des temples du Soleil et dela Lune qui datent de
I’ époque Moche. L'imposant temple du Soleil, construit en briques crues rectangulaires, compte
Ccing corps superposés auxquels s gjoute une pyramide a six degrés haute de 23 métres. Le temple
de lalune offre de superbes bas-reliefs polychromes, récemment découverts.

Nous rejoindrons ensuite I’ un des temples Chimu les mieux préservés : la Huaca del Dragon.
Entouré d’ une solide muraille, I" édifice conserve, lui aussi, de trés beaux bas-reliefs.

Déjeuner dans un restaurant.

Sur la céte nord, les Chimu prirent la succession des Moche et leur domination dura de 1000 a 1470
environ. Nous découvrirons ce qui fut le centre de |’ Empire Chimu, leur immense capitale, Chan
Chan, qui forme aujourd’ hui I’ un des plus importants sites archéol ogiques de I’ Amérique
pré-colombienne. La gigantesque cité de Chan Chan, qui s étend sur 28 kn??, est la plus grande
ville précolombienne des Amériques et la plus vaste cité en terre du monde. Nous circulerons entre
les murs de brique souvent ornés de bas-reliefs représentant des poissons, des oiseaux ou des
animaux fantastiques...

Nous terminerons la journée par une visite a pied du centre-ville de Trujillo dont les fagades des
mai sons d’ épogue coloniales sont parmi les plus belles du Pérou.

Diner dans un restaurant et nuit aI"hétel a Trujillo.

7éme jour - Trujillo, El Brujo, Chiclayo : Mercado Modelo

(250 km)

Départ en direction de Chiclayo.

En cours de route, visite d'El Brujo, I’ un des sites archéol ogiques les plus importants de |a cote
péruvienne. I compte trois temples (ou Huacas) : la Huaca Prieta, monticule de I'épogque
pré-céramique (3000 avant J.-C.), laHuaca el Brujo, d’ époque Moche, qui conserve

d’ exceptionnelles frises polychromes en relief, la Huaca Blanca, la plus grande construction du
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complexe, nommée ainsi en raison de la couleur de ses murs.
Déeuner dans un restaurant en cours de route.
En arrivant & Chiclayo, nous découvrirons le Mercado M odelo, I'un des marchés les plus
intéressants du Pérou (herboristes, "sorciers’, artisanat local...)
Diner libre et nuit a Chiclayo.

8éme jour - Tucume, Chiclayo : musée des tombes royales, Ventarron
(environ 30 km)

En début de matinée, nous découvrirons la Pyramide de las Balsas a Tucume qui illustre la
culture de Lambayeque et conserve une fresque étonnante représentant des navires manoeuvrés par
des hommes alatéte d'oiseau.

Mille ans avant les Incas, entre le ler et le Vlle siécle de notre ére, les M oche (également appel és
Mochicas) occupérent une étroite bande de terre désertique de 600 km sur la c6te nord du Pérou,
entre les Andes et le Pacifique. 11s mirent en valeur ces terres arides en construisant un réseau
étendu et complexe de canalisations et ' organiserent en petits royaumes gouvernés par des
seigneurs autocrates. En 1987, on découvrit a Sipan (28 km de Chiclayo) la sépulture intacte,
datant du l1le siécle de notre ére, d’ un souverain mochica qui reposait accompagné de femmes et
de guerriers en armes. Les défunts étaient ensevelis avec leur costume, leurs objets favoris et de
somptueux bijoux. Nous découvrirons au M usée des tombes royales du seigneur de Sipan une
reconstitution de cette extraordinaire tombe avec les dépouilles retrouvées par les archéol ogues et
tout leur fastueux mobilier funéraire. (il n'y aplusrien sur le site de Sipan, toutes les piéces mises
au jour, sur le site, ont été regroupées dans ce musée, véritable petite merveille, I'un des derniers
musées péruviens, utilisant les technologies de muséologie actuelles...) Cette sépulture
exceptionnelle permit de décrypter la civilisation Mochica dont hous dévoilerons les mystéres au
cours de notre visite qui restera sans doute |’ un des temps forts du voyage.

Déjeuner dans un restaurant.

L aprés-midi, visite de Ventarrén , I’ une des plusincroyables découvertes archéol ogiques de ces
derniéres années au Pérou. |l s agit d’ un temple en briques crues datant d’ environ 4000 ans, dont
certains murs sont ornés de peintures murales. Ce sont les plus anciennes peintures murales
connues dans cette région du monde.

Diner et nuit a1’ hotel.

9éme jour - Chiclayo, Chachapoyas

(460 km)

Le matin, route vers Chachapoyas en traversant des paysages grandioses de précipices et de cactus
géants.

Déjeuner sous forme de panier-repas en cours de route.

Arrivée en fin d' apréssmidi a Chachapoyas, petite ville coloniale du bout du monde, a 2400
meétres d' altitude et capitale du Département d’ Amazonas.
Diner libre et nuit & 1" hotel.

10éme jour - Chachapoyas, Karajia : observation des sarcophages, Tingo
(environ 60 km)

Départ en direction du site de Karajia (environ 1/2 h de marche en descente pour accéder au site,
puis environ 1h00 de marche pour remonter. Une bonne forme physique est nécessaire)
Dés|'arrivée, observation des sar cophages et de lafalaise les abritant, e temps désiré. (jumelles
conseill ées)

Entre brouillard et clair-obscurs, roches et végétation, ciel et terre, elles sont 13, imposantes et
mystérieuses, hermétiques et inexpugnables, hautaines et immobiles, synonymes de mort mais
comme nous regardant. Ce ne sont pas des statues mais des sarcophages, construits directement
la-haut il y adésormais plusieurs siécles, dans ce lieu inaccessible précisément pour échapper aux
regards indiscrets ou aux mains intruses, défiant le temps et interpellant maintenant les visiteurs qui
se présentent, appareil photo en main et jumelles curieuses, pour essayer de déchiffrer le mystere de
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leur présence.
Déjeuner sous forme de panier-repas en route.
Transfert vers Tingo et installation a I’ auberge.
(Auberge: il sagit d'unlodge rural tenu par une famille, proposant 18 chambres, basiques mais
propres, avec salle de bain privée. |l y a de I'eau chaude 24h/24h, |e lodge est installé dans un
splendide jardin, c'est un endroit agréable pour se reposer. L'atmosphére est trés conviviale et
accueillante.)
Diner et nuit a |’ auberge.

11éme jour - Tingo, Kuelap, Leimebamba

(50 km)

Dans lamatinée, départ en direction du site de Kuelap.

Aprés deux heures de piste, au milieu des somptueux paysages andins, nous découvrons la
forteresse de Kuelap (3100 m. d'adtitude) au point le plus haut de la montagne. Site encore vierge
et préservé par un acces difficile, Kuelap est le Machu Picchu du nord Pérou. Son mur d’ enceinte,
fait de blocs de pierre, a une élévation d’ environ 10 métres et protége quel ques 400 constructions
circulaires. Le mystére subsiste autour des bétisseurs de cette merveilleuse cité pré-Inca. (environ
1h00 de marche facile pour accéder au site)

Déjeuner dans un restaurant.

Route vers Leimebamba.

L eimebamba est un charmant village colonia dont le musée de site abrite prés de 200 momies,
découvertes récemment au bord de la Lagune de Los Céndores, ainsi que des quipus.

Diner dans un restaurant et nuit & I'hdtel a Leimebamba.

12éme jour - Leimebamba, Cajamarca

(300 km)

Départ pour Cajamarca.

Aprésle col de Barro Negro (3500 m) laroute plonge vers le bassin amazonien, le contraste est
saisissant. A Balsas (1000 m) traversée du Rio Marafion avant la remontée vers Celendin puis
Bafios del Inca, célébre pour ses sources chaudes.

Déjeuner dans un restaurant en cours de route.

Arrivée en fin d"aprés-midi & Cajamarca et installation a I’ hétel.

Diner et nuit a1’ hotel.

13éme jour - Cajamarca, Kuntur Wasi

(200 km)

Nous découvrirons aujourd'hui Kuntur Wasi, imposant site archéologique dont les ruines
couronnent un éperon rocheux situé a 2100 métres d' altitude. Kuntur Wasi, qui fut occupé des|’an
1000 avant J.-C. et, ou se succédérent plusieurs cultures, recéle un admirable complexe cérémoniel
formé de plates-formes superposées au sommet desquelles se dressent les restes d'un temple
pyramidal. Ony trouve aussi des monolithes représentant des personnages mi-hommes mi-félins.
Nous visiterons | e site archéologique et le musée.

Déjeuner sous forme de panier-repas, sur place.

Diner dans un restaurant et nuit a1’ hotel.

14éme jour - Cajamarca, Cumbe Mayo, puis vol Cajamarca/Lima

(environ 70 km)

Excursion a Cumbe Mayo ou se trouve 'un des plus remarquables ouvrages d'art hydraulique
précolombien de I'ére andine. Un sanctuaire et des abris rupestres ornés de pétroglyphes gjoutent a
I"intérét de ce site é&onnant.

Retour a Cajamarca.

Cajamarca, ville andine perchée a 2750 métres d' atitude, fut un grand centre Inca. C' est la que
Francisco Pizarro captural’ Inca Atahualpa, le garda prisonnier puis |’ na. Nous
découvrirons le Cuarto del Rescate, la piéce ou Atahualpa fut emprisonné, mais auss le complexe
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de Belém qui illustre a merveille le barogue latino-américain
Déjeuner dans un restaurant.

Transfert & I'aéroport de Cajamarca pour prendre le vol a destination de Lima. Accueil &
I'aéroport. Diner dans un restaurant et nuit a I'hétel.

15éme jour - Lima puis vol de retour Lima / Paris

(environ 10 km)

Nous commencerons la matinée par une visite du M usée Archéologique qui présente
d’inestimabl es trésors des cultures préhispaniques : les célebres textiles Paracas, les superbes
poteries Nazca, les objets en or et argent de la période Chimu, les vestiges exceptionnels de la
culture Chavin etc. Nous aurons ainsi I’ occasion de faire une véritable synthése de notre voyage.
Déjeuner dans un restaurant.

Nous rejoindrons ensuite le Musée L arco Herrera qui abrite la plus importante collection
particuliére précolombienne : momies remarquablement conservées, trés beaux textiles, sculptures
de pierre, bijoux... et une incroyable collection de céramiques!

Transfert a |’ aéroport et assistance aux formalités d’ embarquement.

Envol pour Paris sur compagnie réguliére.

Repas et nuit en vol.

16éme jour - Arrivée a Paris
Arrivée a Paris en début de matinée.

Le programme culturel proposé peut étre susceptible de 1égeres modifications en fonction des changements de jours et heures d’ ouverture de
certains sites ou de modification des horaires des vols domestiques. Si tel était le cas, tout serait mis en oeuvre pour limiter celaades
modifications dans I'ordre des visites, ou, éventuellement, a vous proposer des prestations de remplacement de qualité équivaente.

©2010 Google - Données oropa Te

Itinéraire

Départs

Retours Tarifs

Petit groupe de 22 personnes.

Ces prix sont garantis pour un nombre de participants compris entre 15 et 22 personnes. Entre 10 et 14 personnes, hous nous
réservons le droit de demander un supplément de prix de 95 Euros par personne. Cet éventuel supplément vous serait demandé
plus de 30 jours avant le départ. Ces prix sont indépendants des éventuelles fluctuations de change euro / dollar.

Ce prix comprend

= | esvolsinternationaux,

m | evol intérieur,

= | estaxes d aéroport ainsi que la surtaxe pour hausse du carburant a hauteur de ce qui est annoncé par les
compagnies aériennes au 1er novembre 2010 (280€). Une éventuelle hausse ou baisse de ces taxes et surtaxes serait
répercutée sur le prix au plus tard 30 jours avant le départ,
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= | ’hébergement dans les hdtels mentionnés ou similaires,
= | apension compléte (sauf 4 diners libres selon le programme) hors boissons,
= | estrgjets en autocar,
= | ’accompagnement culturel d’une conférenciéere Intermeédes,
= | aprésence d un accompagnateur local francophone du jour 3 au jour 14,
= | aprésence de guides locaux obligatoires sur certains sites,
= | esentrées dansles sites,
= | e port des bagages dans les hotels,
= | ’'assistance rapatriement,

Ce prix ne comprend pas
= |_es boissons,
4 diners,
L es pourboires,
L es dépenses personnelles,
L’ assurance bagages, annulation, interruption de s§our. Elle est facultative, peut étre souscrite au moment de
I”inscription et correspond & 2,9% du montant du voyage.

Les vols

Les horaires des vols mentionnés dans |e programme correspondent aux réservations qui ont été faites mais sont toujours susceptibles d'étre
modifiés par les compagnies aériennes. Si vous devez prendr e des engagements (pré acheminements, hotels, etc.) dont les paramétres dépendent
deslieux et horaires mentionnés dans ce document, nous vous invitons a consulter notre site internet sur lequel figurent les derniéres mises ajour,

ou prendre contact avec notre Service Clients au 01 45 61 90 90. L es horaires définitifs vous seront communiqués dans le carnet de voyage.

Suite a des alliances passées entre certaines compagnies aériennes, il est possible que vos vols seffectuent sur I'appareil d'une compagnie
partenaire (dite alors transporteur de fait). Dans ce cas, I'identité du transporteur de fait vous serait communiquée au plustard 8 jours avant le
départ. Il est d'usage, en général, de voir les deux numéros de vols affichés al'aéroport. Les horaires des vols mentionnés correspondent a nos
réservations a ce jour. La gestion dynamique des réservations par |es compagnies aériennes peut nous amener parfois, lorsque nous nous
approchons de la date de départ, a modifier nos réservations et & proposer des vols différents. Ces vols différents seraient ou bien sur laméme

compagnie ou bien sur |'une des compagnies suivantes : |beria, KLM.

L’hébergement (classification en normes locales)
= Hobtel San Agustin Exclusive 4*, a Lima - www.hotel essanagustin.com.pe ;
= Hétel El Patio de Monterrey 3*, aHuaraz - www.elpatio.com.pe;
= Hotel Libertador 4*, aTrujillo - www.libertador.com.pe ;
= Gran hétel Chiclayo 4*, a Chiclayo - www.granhotel chiclayo.com.pe ;
= Hétel La Casa Viga 3*, a Chachapoyas - www.casaviejaperu.com ;
= Albergue Chillo 3* rustique, a Tingo - www.estanciachillo.com ;
= Casona de L eimebamba 3* rustique, aLeymebamba - www.casonadel eymebamba.com ;
= Hétel El Portal del Marqués 3*, a Cajamarca - www.portaldel marques.com

S ces hétels devaient étre modifiés, ilsle seraient pour des hétels de catégorie similaire.

Informations pratiques Pérou

Formalités pour les ressortissants francais

Pas de visa nécessaire. Un passeport valide encore 6 mois apreés le retour du voyage suffit.

Une nouvelle réglementation vient d’ entrer en vigueur concernant |’ accés au Machu Picchu. L’ entrée du site est désormais limitée
a2500 visiteurs par jour.

Pour aobtenir les billets d’ entrée, nous sommes dans I’ obligation de communiquer certaines informations figurant sur e passeport
des voyageurs. Ces informations vous seront demandées au moment de votre inscription.

Heure locale
Il faut compter 7h00 de décalage entre la France et |e Pérou en juin et en septembre.
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Santé
Aucun vaccin n'est obligatoire. |1 est toutefois conseillé de se prémunir contre le tétanos, lapolio, I’ hépatite A, ladiphtérie, la
fievre jaune et latyphoide. N’ oubliez pas d’ emporter de la créme solaire, le soleil d' atitude ayant un indice U.V. trés élevé.

Altitude

Le mal des montagnes peut survenir & des atitudes variables, parfois 4 3000 m, le plus souvent & 3500 - 4500 m. I est
indispensable de faire un bilan de santé chez son médecin traitant avant de partir au Pérou, afin de vérifier que rien ne contredit un
séjour en haute atitude. Un médicament contre les maux de téte est également indispensable.

Pendant e s our, bien se reposer, manger léger (ladigestion se faisant pluslente en atitude), shydrater plus.

Quelquesrepéres.

- Lima: 150m

- Arequipa: 2300m

- Cusco: 3400m

- Vallée Sacrée: 2800m
- Machu Picchu; 2400m
- Puno/Titicaca: 3800m

Monnaie et change

Ladevise péruvienne est le nuevo sol qui est divisé en 100 centimos. Actuellement 1 euro = 3,95 soles (Aodt 2011). L'Euro est
maintenant accepté dans tous les bureaux de change des grandes villes mais|e dollar lui est souvent préféré dans les petites
agglomérations...

Cheques de voyage / Cartes de crédit

Il est indispensable d’ emporter des dollars, en petites coupures de préférence. La plupart des banques, des casas de cambio et des
changeurs de rue acceptent |les cheques de voyage (en dollars). La carte bleue internationale (Visa) est seulement acceptée dans les
grandes villes, moyennant, parfois, une majoration de 7 a 10 % ou plus. Il existe des distributeurs automatiques a Lima et dansles
principales villes du Pérou. Des retraits en Soles ou en dollars sont possibles.

Climat

Les Péruviens entrent dans I hiver au moment ol nous abordons I’ été. Les mois de juin a septembre (hiver austral), correspondant a
la saison séche dans la sierra: les Andes sont alors dégagées et lumineuses. Toutefois il peut tomber une pluie fine sur la cote, "la
garua'. De décembre a avril, le soleil brille sur la cbte, et latempérature oscille entre 25°C et 30°C. Pendant I'été, de décembre a
avril, la Sierra est ensoleillée le matin, parfois pluvieuse |'aprés midi.

Températures moyennes
En avril: Lima 21°C, Cusco 13°, Trujillo 22°C. En juin Lima 18°, Cusco 11°. En septembre, Lima 15°C, Cusco 11°C et Trujillo
21°C.

Electricité
220 volts (sauf & Arequipa). Les prises éectriques recoivent aussi bien les fiches plates américaines que les fiches rondes
européennes, néanmoins par précaution il convient de vous munir d'un adaptateur.

Téléphone

L'indicatif du Pérou est le 51. Pour appeler le Pérou depuis la France, il faut composer le 00 51 suivi de I’ indicatif delaville et des
7 chiffres de votre correspondant. Pour appeler la France depuis le Pérou, il faut composer le 00 33 suivi du numéro de votre
correspondant (sans e zéro régional).

Prévisions météorologiques

Nous vous conseillons de consulter les prévisions météorologiques la veille de votre départ soit par Internet sur le site de TV5
Monde ou sur le site de meteo123.com soit par téléphone, M étéo Consult au 08 99 70 12 34 (service payant 1,35 € I’ appel puis
0.34 €/minute).

Informations voyageurs : sécurité et situation sanitaire

Pour chague pays, le ministére des Affaires Etrangeres (http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs) publie des fiches
consells aux voyageurs sur son site internet. Vousy trouverez les derniéres recommandations notamment en matiére de sécurité,
formalités et santé.
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Nous vous recommandons fortement de consulter ces sources d'information régulierement, jusqu'alaveille de votre départ. Nous
tenons également ces fiches a votre disposition sur simple demande au 01 45 61 90 90.
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