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Dolce Intermedes a Istanbul
S§our culturel avec Intermedes 5 jours

A lacroiséedel’ Orient et de I’ Occident, Istanbul qui fut Byzance et Constantinople, la
ville d or et de pourpre des basilei, portale flambeau du christianisme triomphant au-dela
des limites de I’ Empire avant de vaciller finalement au XV é siécle devant les Ottomans
porteurs d' une nouvelle religion, I’ [slam.

Nous vous invitons, selon un rythme oriental, afaire la découverte de cette villeala
saveur inimitable, al’ ombre des mosquées et des bazars, alors que se rappellent a nous les
fastes passes sur fond de palais de marbre et que les bruits de laville se mélent a1’ appel
des muezzins.

Programme

ler jour - Paris / Istanbul

Départ pour Istanbul sur vol régulier, avec ou sans escale.

Arrivée dans|’aprés-midi et transfert a I’ hétel pour déposer les bagages.
Déjeuner libre.

Descendant la colline vers la Mer de Marmara, nous passerons devant la petite église des saints
Serge et Bacchus, élevée par Justinien, cachée aux regards presses, dans un quartier populaire et
authentique. Malgré son plan encore irrégulier, elle dégage une sereine harmonie qui préfigure
Sainte-Sophie.

En fin d’ aprés-midi, visite du centre historique de I’ antique Constantinople avec la place de
I"Hippodrome ou se décida plus d’ une fois la palitique intérieure de Byzance.

Diner et nuit a |’ hotel.

2éeme jour - Quartier de Sultanahmet, Yerebatan Saray, croisiére sur le

Bosphore

Ce matin, nous nous rendrons au monument peut-étre le plus connu d’ Istanbul, la mosquée Bleue.
A I'intérieur, des milliers de faiences nous plongeront dans un jardin féerique afond bleu, planté
de cyprés, d' oeillets et de tulipes.

Ensuite ce seralabasilique Sainte-Sophie construite sous le régne de Justinien, somme de
|"architecture antique et byzantine et monument emblématique de laville. Son immense coupole
resta inégal ée jusqu’ ala construction de Saint-Pierre de Rome.

Déjeuner au restaurant.

Notre journée se poursuivra dans de grandioses vestiges de la vie souterraine du viell Istanbul, le
Y erabatan Saray, gigantesgue citerne couverte, peuplée d' une forét de colonnes se reflétant dans
I’eau. Enfin, une promenade en bateau sur le Bosphor e nous permettra d’ apprécier le charme
deslieux.

Fin d’ aprés-midi libre pour découvrir la ville a votre rythme.

Diner libre.

Nuit a1’ hotel.

3éme jour - Topkapi, vieux quartier d’Eytp

La matinée sera consacrée au palais de Topkapi, ensemble de kiosques et de pavillons édifiés au
cours des siécles par les sultans, parmi des jardins fleuris et des piéces d' eau. Transformés en
musée, ils abritent une collection d’ objets précieux : reliques du Prophéte, bijoux somptueux,
porcelaines chinoises, miniatures. Topkapi, ¢’ est également I’ é&ourdissement des appartements du
Harem.

Déjeuner dans un restaurant de cuisine traditionnelle.

Puis, nous nous rendrons au bout de la Corne d’ or, dansle vieux quartier d'Eyip, lieu saint,
Vvénéré, ou repose dans un mausolée recouvert de faiences I’ un des compagnons du Prophéte.
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A travers un gigantesque cimetiéere, véritable musée en plein air de |’ architecture funéraire
ottomane, un chemin nous conduira en haut de la calline d’ EyUip, au café ou Pierre Loti se laissait
envodter par laville.

C'est autour d'un thé ou d’un caféturc que nous pourrons apprecier la Corne d' Or de Pierre
Loti...

Diner libre.

Nuit al” hotel.

4eme jour - Musée archéologique, aprés-midi libre

Cette matinée sera consacrée aux collections du musée Ar chéologique, comprenant le musée de
I’ Orient Ancien, le Musée de la Céramique et le Musée des Antiquités gréco-romaines, occasion
d’ évoquer toutes les civilisations qui se sont succédé sur le sol del’ Anatolie et de I’ empire
Ottoman.

Déjeuner au restaurant.

Aprés-midi libre pour vous imprégner encore une fois des charmes de la ville au gré de vos envies.
Diner libre.
Nuit a I’ hotel.

5éme jour - Mosquée Siileymaniye, retour a Paris

Cette derniére matinée, nous aborderons I’ I stanbul ottomane qui devient capitale lorsque Mehmet
[1'y entre en vainqueur en 1453. L’ architecte Sinan porteral’ architecture ottomane & son apogée

en construisant pour Soliman le Magnifique la majestueuse mosquée Stileymaniye.

Puis nous finirons cette matinée a Yesil Ev, ou laMaison Verte, ou, une derniére fois, installé dans
les jardins, nous nous laisserons bercer au doux son d'un appel alapriére, autour d’'un théet
d’une douceur .

Déjeuner libre et début d’ aprés-midi libre.

Transfert a I’ aéroport d' Istanbul puis vol de retour a Paris.

Le programme culturel proposé peut étre susceptible de |égéres modifications en fonction des changements de jours et heures d ouverture de

certains sites ou de modification des horaires des vols domestiques. Si tel était le cas, tout serait mis en oeuvre pour limiter celaades
modifications dans I'ordre des visites, ou, éventuellement, a vous proposer des prestations de remplacement de qualité équivaente.

Dates et tarifs

Départs Retours Tarifs

Petit groupe de 22 participants au maximum

Ceprix est garanti pour un nombre de participants compris entre 15 et 22 personnes. Entre 10 et 14 personnes, nous nous
réservons le droit de demander un supplément de prix de 45 Euros par personne. Cet éventuel supplément vous serait demandé plus
de 30 jours avant le départ.

Ce

prix comprend :

les vols réguliers internationaux,

lestaxes d’ aéroport ainsi que la surtaxe pour hausse du carburant a hauteur de ce qui est annoncé par les
compagnies aériennes au ler juin 2009 (109 Euros). Une éventuelle hausse ou baisse de ces taxes et surtaxes serait
répercutée sur le prix au plustard 30 jours avant le départ,

I” hébergement en hotel 4*,

la demi-pension selon le programme : 3 déjeuners et 1 diner, hors boissons,

les trajets en autocar privé, climatisé, pour le programme de visites,

I” accompagnement culturel d’un conférencier Intermedes ainsi que d’ un guide local francophone,

les entrées dans les sites mentionnés au programme,

les pourboires aux porteurs et dans les hétels,

le port des bagages,

I" assistance rapatriement.
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Ce prix ne comprend pas :
= lesrepaslibres: 2 dgeuners et 3 diners,
= |es boissons,
= |es dépenses personnelles,
= |es pourboires au guide local et au chauffeur,
= |"assurance complémentaire bagages, annulation et interruption de s§jour. Elle est facultative et correspond a2,9 %
du montant du voyage. Elle peut étre souscrite au moment de |’ inscription.

OFFRE EXCLUSIVE chambre a partager
Si vous vous inscrivez seul tout en souhaitant partager votre chambre d'hotel et si aucun autre voyageur ne peut partager
avec vous, Intermédes ale plaisir de vous offrir :

= |e montant du supplément chambre individuelle pour tout séour ou circuit, hors zones Amérigque et Pacifique.
= 50% du montant du supplément chambre individuelle si vous voyagez en zones Ameérique et Pacifique, ou en
voyages comprenant alafois circuit et croisiere (Egypte, Russie et Chine).

Cette offre n’ est pas valable pour les croisieres.

L'hébergement, classification en normes locales:
= Hétel Président 4* : situé au coeur du quartier historique d' Istanbul, proche du grand Bazar. Les chambres sont
équipées de salle de bain, séche-cheveux, air conditionné, télévision satellite, mini bar et téléphone.
Site : www.thepresidenthotel.com

S cet hotel devait étre modifié, il le serait pour un établissement de catégorie similaire.

Informations pratiques Turquie

Formalités pour les ressortissants francgais

Une carte d’identité valable trois mois aprés le retour du voyage, ou bien un passeport en cours de validité suffisent pour entrer en
Turquie. Si vous prenez votre carte d' identité, la douane vous remet un justificatif précisant votre date d' arrivée, a conserver
précieusement jusqu’ au départ.

Décalage horaire
+1 heure ; quand il est midi en France, il est 13h en Turquie, été comme hiver.

Climat / conseils vestimentaires

Au printemps et al'automne les températures moyennes oscillent entre 16 et 25°. Lerisgue de pluie est assez faible.

A Istanbul : en hiver, les températures de lajournée varient entre 8 et 10° en moyenne, prévoyez des vétements chauds et
confortables ainsi qu'un vétement de pluie par précaution. En toutes saisons, emportez des chaussures confortables pour les visites
prévues a pied.

En Cappadoce, le temps sera doux et ensoleillé, larégion vous ravira par ses couleurs vives et contrastées. Larégion étant
montagneuse, il est utile de prévoir un lainage pour les soirées fraiches. D’ autre part, afin de vous assurer un confort maximum
pendant les visites, pensez a vous munir d’ une bonne paire de chaussures de marche, d’ une paire de lunettes de soleil ainsi que
d’un couvre chef.

Le Sud, plus particulierement Bodrum, bénéficie d’' un climat méditerranéen. Les hivers sont par conséguent doux mais pluvieux.

Santé

Aucune vaccination n’'est obligatoire maisil est préférable d’ avoir ses rappels de vaccination ajour. Outre vos médicaments si
VOUS suivez un traitement, emportez une petite pharmacie de voyage qui comportera les soins de premieére nécessité pour les
coupures, brllures, pigdres d'insectes, maux de téte, embarras gastriques, des anti-diarrhéiques, antalgiques, etc.... Munissez-vous
decrémesUV.

Douane
A I’entrée, le contrdle se limite le plus souvent & une simple déclaration verbale et il est rare que les douaniers turcs demandent &
voir le contenu de vos bagages.
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Tout objet de valeur (bijoux, matériel photo et vidéo) est sensé étre déclaré, puis éventuellement enregistré sur votre passeport afin
d’ éviter que vous ne le vendiez pendant votre séour.

En visitant des sites archéol ogiques, abstenez vous de ramasser tout objet antique, pas méme un minuscule tesson de céramique.

A lasortie, les bagages sont passes au rayon X dés |’ entrée al’ aéroport. VVous pourrez exporter ce qu’il vous plaira. Si vous
ramenez un tapis ou un objet de valeur, conservez les preuves d achat : elles peuvent vous étre réclamées ala douane en arrivant en
France. Généralement pour lestapis, les boutiques se chargent de I’ expédition maisles frais d’ envoi ne sont pasinclus dansle prix
et peuvent étre assez élevés.

Change

Depuisle ler janvier 2005, la Turquie a adopté lanouvelle livre turque (YTL), 1 euro = 2.49 YTL (Ao(t 2011).

Il est inutile d’ arriver en Turquie avec des livres turques que vous auriez achetées avant de partir. A tous les postes frontieres et
dans les aéroports se trouvent des guichets de banque qui vous offriront les meilleurs cours. Il n'y a pas de limitation pour
I’importation de devises étrangéres en Turquie. Conservez néanmoins les bordereaux de change délivrés lors des transactions : ils
peuvent étre réclamés au moment du départ, lorsque vous rechangerez des Livres turques encore en votre possession.

Les cartes de crédit Visa, American Express et Master Card sont acceptées presque partout pour régler vos achats ou retirer de
I"argent. Dans les grandes villes, la plupart des banques sont pourvues de distributeurs automatiques. Les chégues de voyage sont
acceptés dans presque tous les lieux touristiques. |ls restent toutefois malaisés car vous perdrez beaucoup de temps a trouver le bon
endroit ou les échanger et les formalités prendront du temps.

Us et coutumes

D'une maniére générale, ne tentez pas de photographier les gens contre leur gré. |l est préférable de demander son accord aune
personne ; en cas de refus, ne vous formalisez pas : il s agit peut-étre d’ une réticence d’ origine religieuse.

D'autre part, en visitant les mosquées, faites preuve de tact et de discrétion. Déchaussez-vous comme le gardien vous le demandera.
Dans certains lieux de priére, on demandera aux femmes de dissimuler leur chevelure sous un foulard.

Pourboires

Le pourboire pour les chauffeurs et le guide local n’ a aucun caractére d’ obligation maisil est d' usage, lorsque vous étes satisfait,
de donner environ 1€ par jour et par personne aux chauffeurs et 2€ par jour et par personne au guide local tout en sachant qu’un
pourboire n'est jamais obligatoire et qu'il reste a votre discrétion.

Electricité
Le courant de 220 volts est partout d' usage. Prises de courant européennes, toutefois un adaptateur a fiches plates pourrait étre
nécessaire.

Téléphone
Pour téléphoner en France, composer le 00 33 et les 9 chiffres de votre correspondant. Les tél éphones portables fonctionnent en
Turquie.

Prévisions météorologiques

Nous vous conseillons de consulter les prévisions météorologiques la veille de votre départ soit par Internet sur le site de TV5
Monde ou sur le site de meteo123.com soit par téléphone, M étéo Consult au 08 99 70 12 34 (service payant 1,35 € I' appel puis
0.34 €/minute).

Informations voyageurs : sécurité et situation sanitaire

Pour chague pays, e ministére des Affaires Etrangéres (http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseil s-aux-voyageurs) publie des fiches
conseils aux voyageurs sur son site internet. Vousy trouverez les derniéres recommandations notamment en matiere de sécurité,
formalités et santé.

Nous vous recommandons fortement de consulter ces sources d'information réguliérement, jusqu'ala veille de votre départ. Nous
tenons également ces fiches a votre disposition sur simple demande au 01 45 61 90 90.

Bibliographie Turquie

Histoire et Civilisation
= Soliman, I’Empire Magnifique, Découverte Gallimard, 1994
= Turquie, Guide bleu, Hachette, 1996
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Les Hittites ; J.C Macqueen, Colin 1997

L’'Asie Mineure et I' Anatolie d’ Alexandre a Dioclétien - IVe siécle avant J.C. llle siécle apres J.C., A. Colin,

1997

Histoire de I’ Etat Byzantin - G. Ostrogorski — Payot

Histoire de I’ Empire Ottoman, ouvrage collectif sous la direction de R. Mantran

Histoire des Turcs de J.P Roux — Fayard

L’ Histoire delaTurquie - R. Mantran

Art & littérature
= DelaPart dela Princesse Morte, Kenize Mourad, Robert-Laffont, 1987
= Mon Nom est Rouge, Orhan Pamuk, Gallimard, 1999
L'Art de Vivre alstanbul, Collectif, Flammarion, 1993
Demeures Ottomanes de Turquie, S. Yerasimos/ A. Gller / S. Rifat, Albin Michel, 1992

Romans historiques
= |stanbul, Orhan Pamuk , Folio - Les Editions du Pacifique
m | e Dernier des Camondo, Pierre Assouline - Gallimard, 1997

Bibliographie Istanbul

Histoire et Civilisation
= Constantinople, de Byzance alstanbul, S. Y erasimos, Place des Victoires 2001
Istanbul, 1914-1923, S. Y erasimos — Autrement 2003
Istanbul, D. Rondeau, Nil 2002
Istanbul et la Civilisation Ottomane, B. Lewis, Lattés 1990 ; Presses Pocket, 1991
Istanbul au Siécle de Soliman le Magnifique, R. Mantran, Hachette 1992, coll. « Lavie quotidienne »
Vie et Mort de Byzance, L. Brehier, Albin Michel 1970, coll. «L’évolution de I’ Humanité»

Art & littérature
= Un Long Eté alstanbul, Nedim Giirsel, Gallimard, 1989
= |stanbul 1900, Barillari et Godoli, Seuil, 1997
= |’'Art de Vivre alstanbul, Collectif, Flammarion, 1993
= Couleurs de laCorne d Or, Peintres voyageurs ala Sublime Porte, ACR Edition, 2002

Intermédes Le Loisir Culturel et les Editions Faton, I'éditeur d'Archéologia et des Dossiers d'Archéologie, revue de référence en matiére
d'archéologie, sont partenaires. VVous pouvez vous procurer les numéros qui vous intéressent directement aupres d'Intermedes. 1l vous suffit de
vous rendre a notre agence ou de nous demander un bon de commande par téléphone au 01.45.61.90.90.

e \
ln Zej/'m 66165 Intermédes - 60 rue la Boétie - 75008 Paris - tél : 01 45 61 90 90 - fax : 01 45 61 90 09

http://www.intermedes.com - IM 075100239

LE VOYAGE CULTUREL

5/5



