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L'Afrique du Sud
Circuit culturel avec Intermedes 15 jours

L'Afrique du Sud est parfois appelée « nation arc-en-ciel », notion inventée par
I'archevégue Desmond Tutu pour mettre en valeur I’ aspect pluri-ethnique de ce pays.
Située ala pointe Sud de I’ Afrique, elle offre un ciel d’un bleu éclatant, des réserves
d’animaux et des étendues sauvages. Découverte par un portugais, colonisée par les
hollandais et les anglais, refuge de protestants francais apres larévocation de I’ Edit de
Nantes, déchirée par les guerres anglo-boers et I apartheid, I’ Afrique du Sud, forte d’ une
culture bigarrée séduira les passionnés de nature comme les amoureux del’ art.

Programme

ler jour - Paris / Johannesburg
Dansla soirée, vol Paris/ Johannesburg sur compagnie réguliere, avec ou sans escale. Nuit a
bord.

2éme jour - Johannesburg, Sterkfontein, Pretoria
(environ 140 km)
Arrivée en fin de matinée a Johannesburg.

Nous gagnerons la vallée de Sterkfontein, située au coeur de la Crocodile Ramble, un des plus
importants sites anthropol ogiques du monde en raison des derniéres découvertes scientifiques sur
son sol concernant la recherche des origines de I’ humanité et classée au patrimoine mondial.
Déjeuner.

Visite des grottes de Sterkfontein qui abritent une succession de cavernes riches en concrétions et
un énorme lac souterrain. C'est aussi |e lieu de la découverte anthropol ogique de « Madame Ples »
par le Dr Broom qui témoigne de I’ existence des australopithéquesil y a environ 3,6 millions
d’années, bien avant Lucy qui fut découverte en Ethiopie.

Route vers Pretoria.
Installation a|I" hétel. Diner et nuit a Pretoria.

3éme jour - Pretoria / Pilgrim’s rest

(env. 330 km)

Nous commencerons par lavisite de Prétoria. Capitale administrative du pays aux dimensions
d'une ville de province, elle est avant tout la capitale culturelle des pionniers sud-africains.

Nous verrons entre autres Chur ch Square le centre historique de laville, I’ Union Building, édifice
néo-classique, ou siége la Présidence et ses magnifiques jardins surplombant laville.

Fondée en 1855, Pretoria doit son nom a deux chefs voortrekkers : Andries Pretorius, vainqueur de
labataille de Blood River, et son fils Marthinus Pretorius, unificateur du Transvaal. Cité historique,
elle possede de nombreux sites qui évoquent |a période trouble de la premiére république du
Transvaal proclamée en 1857.

Parmi ses monuments, nous verrons la maison de Paul Kruger ou I’ ancien président du Transvaal
vécut de 1883 & 1900 avant de S exiler en Suisse.

Au sud delaville sedressele Voortrekker Monument, lieu de pélerinage des Afrikaners. Cette
imposante silhouette de granit est en effet dédiée aux péres fondateurs de la nation afrikaner et ala
célebre épopée du Grand Trek qui, de 1834 a 1840, conduisit une partie des Afrikaners du Cap a
quitter la colonie anglaise pour fonder des Etats sur les plateaux du Veld.

M elrose House est, quant a elle, un bel exemple d' architecture victorienne, ¢’ est la que fut signé

le traité de paix mettant fin au conflit anglo-boer en mai 1902.

Déeuner en cours de route.
Route vers Pilgrim’s Rest.
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Nous traverserons de grandes prairies longeant la chaine de montagnes du Steenkampberg dansla
région du Mpumalanga, riche en lacs et rivieres. Son sommet, le plus haut de larégion, le Die Berg
culmine 22330 m.

Diner et nuit & Pilgrim’ srest.

4eme jour - Blyde River Canyon, White River

(env. 85 km)

Découverte d’un ancien village de mineurs de lafin du X1Xé siecle restauré et inscrit au registre
des monuments historiques. Nous nous promeénerons dans les deux quartiers: le Uptown (ville
haute) avec I église Anglicane, Pilgrim’s et Sabie News, Bottle store, Royal Hétel, Minor’s
House et latombe du voleur, et le quartier Downtown (ville basse a 1 km versle nord) avec le
Highwayman’s Garage et le magasin Pilgrim’s Rest General Dealer .

Nous assisterons a une démonstration du lavage et d’ extraction del’ or.

Déjeuner.

Larégion du Drakensberg est une merveille géologique de I’ Afrique du Sud. Nous partirons en
direction de God’'sWindow et du Canyon de Blyde River, atravers une route aux paysages
magnifiques d’ ol I’ on pourra admirer les « 3 Rondavels », falaises qui s avancent au dessus du
bas Veld et les trois pics en forme de tour qui dominent le Canyon.

Bourke'sLuck Potholes, enfin, est I’ un des plus beaux exemples de rocs creusés par laforce de
I’ eau et des galets.

Diner et nuit a White River.

5éme jour - Parc national Kruger (safari en 4 x 4), Bongani

(env. 150 km)

Notre matinée nous conduira au célébre Par ¢ Kruger, le plus grand d’ Afrique créé en 1898 par le
président Paul Kruger, et qui abrite les espéces les plus variées de la faune africaine sur un vaste
territoire.

Cette matinée safari nous permettra de découvrir une faune et une flore exceptionnellement riches.
Déeuner en cours de visite.

Route vers Bongani.

Situé dans laréserve de Mthethmusha et installé sur 8000 ha, au-dessus des magnifiques Malelane
Mountains, alafrontiére sud du Parc Kruger, le site de Bongani offre des vues spectaculaires et
variées de Londolozi ou Ngala. C’est probablement e seul endroit au monde oul I’ on peut admirer
lavie sauvage des vallées situées en contrebas de I’ une des centaines de grottes décorées de
peintures rupestres San.

Aprées-midi libre pour profiter du site au coeur de la réserve privée.
Installation a1’ hétel.
Diner et nuit & Bongani dans un lodge.

6éme jour - Bongani, Swaziland

(env. 165 km)

Départ tét le matin pour un dernier safari 4x4 dans la réserve de Bongani.
Retour au Lodge pour le petit déeuner.

Coincé entre le Mozambique et I’ Afrique du Sud, le Swaziland souvent surnommé la « Suisse
Africaine » est un des plus petits pays d’ Afrique qui a su préserver ses traditions, ses habitats, ses
cérémonies, et un paysage exceptionnel. Nous pourrons revoir quelques animaux atravers le Parc
jusgu’ alasortie par la Porte de Malelane, au sud.

Déjeuner a Matsamo.

Dans |’ aprés-midi, dans les environs de Matsamo, nous visiterons une Verrerie puis nous nous
promeénerons dans un mar ché artisanal swazi et dans une fabrique de bougiestraditionnelles.
Diner et nuit dans le Swaziland.
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7éme jour - Swaziland, Hluhluwe (4x4)

(env. 350 km)

Nous rejoindrons le sud en direction de Hluhluwe, installé sur le territoire zoulou.
Passage de la frontiére.

Déjeuner en cours de route.

Laréserve de Hluhluwe est située sur un territoire de riviéres frangées de palmiers, et de collines
couvertes de foréts d’ acacias, au nord du parc d’Umfolozi . A travers ses 24 000 ha, €lle offre une
grande diversité de paysages et abrite de nombreux mammiféres dont la nyala, une antilope rare.
Installation dans |e campement, puis, nous rendrons visite aux habitants de laréserve lors d’un
Safari en 4x4.

Diner et nuit & Hiuhluwe.

8éme jour - Hluhluwe, St Lucia, Durban

(env. 325 km)

Nous nous dirigerons vers St L ucia, dont I’ estuaire, est classé au patrimoine mondial de I’ Unesco.
Nous profiterons de cette occasion pour effectuer une croisiére sur celac, qui nous permettra

d’ apercevoir quelques hippopotames, crocodiles et une grande variété d’ oiseaux tels que le pélican
et |’ aigle-pécheur.

Deretour aterre, nous longerons la céte du KwaZulu-Natal, en direction de Durban, station
balnéaire aux longues plages de sable blanc située face al’ Océan Indien.

Déjeuner en cours de route.

Visite d’ un village zoulou.

Des notre arrivée, nous effectuerons une visite guidée de Dur ban, ville cosmopolite et station
balnéaire réputée pour satres belle plage de sable blanc.

Installation & I" hétel.

Diner et nuit & Durban.

9éme jour - Vol Durban / Port Elisabeth, Knysna
Tot le matin, transfert vers |’ aéroport de Durban, puis vol a destination de Port Elisabeth.

(env. 295 km)

A notre arrivée, nous prendrons la route vers Knysna en traversant les for éts de Tsitsikamma,
fameuses pour leur « Y ellowwood », leurs fougéres et leurs orchidées sauvages.

Croisiereen speed boat dansla baie pour observer les dauphins, orcas, requins, phoques et, en
saison, d’ ao(t a décembre, les baleines.

Déeuner en cours de route.

Continuation vers Knysna en empruntant la fameuse «route-jardins» qui s éend jusqu’ a Mossel
Bay.

Arrivée dans |’ aprés-midi & Knysna, petite ville balnéaire fondée en 1804 par George Rex, fils
illégitime du roi d’ Angleterre George |11. Salagune entourée de foréts, sa cote découpée en font un
endroit privilégié.

Installation a1’ hétel.

Diner et nuit a Knysna.

10éme jour - Knysna, Oudtshoorn

(env. 115 km)

Matinée libre.

Déjeuner dans une ferme d’ élevage d’ autruches que nous visiterons.

Les grottes de Cango, anciennes demeures San, constituent |'un des plus grands réseaux
souterrains dans le monde et surprennent par leur impressionnant décor, mélange de stalagmites et
stalactites et de colonnes géantes de calcite, nées de la dissolution de laroche du massif du
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Swartberg.
Nous prendrons ensuite laroute, vers la région semi-désertique du petit Kar oo et Oudtshoorn,
capitale mondiale de la plume d’ autruche, en passant par Wilderness et George, deux des plus
beaux villages de larégion.

Installation a |’ hotel.
Diner et nuit & Oudtshoorn.

11éme jour - Oudtshoorn, Le Cap

(env. 440 km)

Le Post Office Tree, "arbre postal" est une curiosité passionnante qui servait il y a500 ans pour la
transmission de messages. Un cachet apposé sur son tronc nous rappelle sa premiére vocation.

Le Bartolomeu Dias Museum Complex installé dans une ancienne grange expose divers
coquillages ou des instruments de nhavigation ainsi que la maguette de la caravelle de Bartolomeu
Dias, célébre navigateur portugais qui fut le premier ajeter I'ancre en Afrique du Sud en 1488.
Déjeuner a Swellendam.

Swellendam, fut fondée en 1746, au pied du massif de Langeberg, dans la colonie du Cap a 220
km al'est delaville du Cap. Elle doit son nom ala contraction du nom du gouverneur du Cap,
Henrik Swellengrebel et de son épouse Ten Damne.

Visite du musée Drostdy qui refléte I'histoire officielle de la ville, depuis ses débuts, en qualité
d'avant-poste de la Dutch East India Company, jusqu'a son actualité de ville prospére.
Continuation vers le Cap.

Diner et nuit au Cap.

12eme jour - Route des vins, Le Cap

(env. 150 km)

Nous visiterons le magnifique jardin privé du domaine historique du Rustenber g, en compagnie
de sa propriétaire. Situé juste sous la montagne du Simonsberg, au fond d’ un vallon boisé ot une
route sinueuse remonte le lit d’ une riviére, Rustenber g séduit le visiteur par son cadre idyllique,
entouré de champs et de foréts, écrin parfait d’ un des plus beaux ensembles de bétiments delafin
du XVllemesiecle.

Ensuite, notre journée de découverte sera dédiée a cette région viticole, qui recéle dans des décors
idylliques de belles demeures de style « Cape Dutch ». Nous visiterons les trois villages les plus
représentatifs de la viticulture en Afrique du Sud

Nous nous rendrons a Franschhoek, e «coin des Francais» blotti au fond d’ une vallée verdoyante,
entre deux majestueux massifs de montagne et visiterons & cette occasion son musée Huguenot qui
retrace |” histoire de cette communauté chassée de France sous Louis X1V.

En route vers Stellenbosch, nous marquerons un arrét au domaine viticole de Boschendal, I’ un des
plus beaux domaines du Boland, réputé pour ses vins blancs et son « boschendal ». Nous
profiterons de cette visite pour déguster quelques vins.

Déjeuner traditionnel dans une maison de style « Cap Dutch ».

Notre derniére étape sera Stellenbosch, ravissante petite ville hollandaise du XVlle siécle nichée
au creux d’ une montagne, avec son Village Musée, ensemble de maisons restaurées couvrant la
période de 1709 & 1929 avec le mobilier d’ époque.

Retour au Cap.

Diner et nuit au Cap.

13éme jour - La Péninsule du Cap, Réserve naturelle du Cap de Bonne

Espérance

(env. 80 km)

Nous partirons pour une journée d’ excursion sur la Péninsule du Cap, lieu empreint d’ une
majestueuse beauté. D’ abord baptisée « Cap des Tempétes » par les navigateurs portugais alafin
du XV eé siécle en raison de ses abords traitres, la péninsule fut ensuite appelée « Cap de
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Bonne-Espérance » par ceux qui parvinrent a pénétrer dans les eaux plus cames de False Bay.
Nous ferons une halte a Hout Bay, un charmant petit port de péche situé dans une magnifique baie.
Une croisiére nous conduira ensuite vers|’ile aux phoques.
Visite de la colonie de pingouins a Boulder s prés de Simon’ s town.
Déjeuner de poissons sur un bateau.

Dans " aprés-midi, nous nous rendrons dans la Réserve du Cap de Bonne Espérance, fondée en
1939 afin de préserver lafaune, laflore et les paysages de la pointe sud de la péninsule. Outre des
élans du Cap, nous pourrons 'y observer des gnous noirs, des babouins, des autruches, des zébres
des montagnes et une flore riche et abondante.

Fin d aprés-midi libre.
Départ pour Signal Hill offrant un spectacle grandiose du Cap et de la baie illuminée.
Diner et nuit au Cap.

14éme jour - Le Cap, puis vol de retour a Paris

Notre s§our s achévera par ladécouverte de la « villemeére » : Cape Town.

Nous nous rendrons ala M ontagne de la Table en téléphérique (ascension d’ environ 10 minutes)
qui, du haut de ses 1000 métres, domine laville et la baie qui porte son nom, et offre un superbe
panorama sur les deux océans.

Lorsd un tour deville, nous verrons le Parlement, bel édifice béti dans e plus pur style victorien,
qui abrite un musée historique, important pour comprendre I’ histoire de larégion, les jardinsde
la Compagnie Hollandaise des | ndes Orientales dont une partie a été transformée en un
splendide jardin botanique et le Chateau de Bonne Espérance, le plus ancien batiment du pays.
Cefort pentagonal delafin du XVIlé siecle flanqué de redoutes est aujourd’ hui un batiment
militaire. Nous terminerons par le quartier Bo-Kaap, au pied de Signal Hill habité par les
descendants des esclaves malais.

Nous visiterons le musée Sud Africain, « le District 6 » portant le nom d’ un quartier delaville et
consacré al’ histoire culturelle et naturelle du pays. |1 abrite une collection d’ art rupestre ainsi que
des poteries, vieilles pour certaines de plus de 2500 ans.

Déjeuner.

Aprés-midi et diner libres.
Dansla soirée, transfert a |’ aéroport du Cap, puis envol vers Paris. Nuit a bord.

15éme jour - Paris
Arrivée en début d’ aprés-midi a Paris.
Le programme culturel proposé peut étre susceptible de |égeres modifications en fonction des changements de jours et heures d’ ouverture de

certains sites ou de modification des horaires des vols domestiques. Si tel était le cas, tout serait mis en oeuvre pour limiter celaades
modifications dans I'ordre des visites, ou, éventuellement, a vous proposer des prestations de remplacement de qualité équivaente.

Dates et tarifs

Départs Retours Tarifs

Petit groupe de 22 per sonnes maximum
Ce prix est garanti pour un nombre de participants compris entre 15 et 22 personnes. Entre 10 et 14 participants, nous nous
réservons le droit de demander un supplément de prix de 95 Euros par personne. Cet éventuel supplément vous serait demandé plus

de 30 jours avant le départ.

Ce prix comprend
= | etransport aérien sur volsréguliers,
= | estaxes d aéroport et surtaxe pour hausse carburant a hauteur de ce qui est annoncé par la compagnie aérienne,
au ler décembre 2009 (325 €). Une éventuelle hausse ou baisse de ces taxes et surtaxes serait répercutée sur le prix
au plustard 30 jours avant |e départ,
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= |evol intérieur Durban/ Port Elisabeth, taxes comprises,
= | estransferts aéroport / hétel / aéroport en autocar privé et pendant toute la durée du circuit,
= | "hébergement dans les hétels indiqués,
= | apension compléte (hors boissons),
= | ’accompagnement culturel d’un conférencier Intermedes et d’ un guide local francophone,
= | esentrées dans les sites mentionnés au programme,
m Lessafari en4 x 4lesjoursb, 6et 7,
= |_es croisiéres mentionnées au programme,
= | 'assistance rapatriement.

Ce prix ne comprend pas

L es dépenses d' ordre personnel,

L es boissons,

L es pourboires aux guides locaux et aux chauffeurs,

Le port des bagages,

L’ assurance bagages, annulation et interruption de sé§jour. Elle est facultative et peut étre souscrite au moment de
I”inscription et correspond & 2,9% du montant du voyage.

OFFRE EXCLUSIVE chambre a partager
Si vous vousinscrivez seul tout en souhaitant partager votre chambre d'hotel et si aucun autre voyageur ne peut partager
avec vous, Intermédes ale plaisir de vous offrir :

= |e montant du supplément chambre individuelle pour tout séour ou circuit, hors zones Amérigque et Pacifique.
= 50% du montant du supplément chambre individuelle si vous voyagez en zones Amérique et Pacifique, ou en
voyages comprenant alafois circuit et croisiére (Egypte, Russie et Ching).

Cette offre n’ est pas valable pour les croisiéres.

L’hébergement (classification en normes locales)
= A Pretoria: Hétel Court Classic 4* www.courtclassique.co.za,
= A Pilgrim’srest : Royal Hotel 3* www.pilgrims.rest.org.za,
= A White River : Hotel Winkler 4* www.proteahotel s.com/protea-hotel-the-winkler.html,
= A Bongani : le Bongani Mountain Lodge,
= Au Swaziland : Hétel Lugogo Sun Ezulwini Swaziland 3* www.suninternational .com,
= A Hluhluwe : Hilltop rest camp 3* (bungalows) www.kznwildlife.com,
= A Durban : Sica s Guest house 4* www.sica.co.za,
= A Knysna: Knysna Hollow 4* www.knysnahollow.co.za,
= A Outdtshoorn : Queen’s Hotels 4* www.queenshotel.co.za,
= Au Cap : H6tel Cape Town Hollow 4* www.capetownhollow.co.za.
S ces hotels devaient étre changés, ils le seraient pour des établissements de catégorie similaire.

Informations pratiques Afrique du Sud

Formalités pour les ressortissants francgais
Un passeport (valide 6 mois apres la date de retour avec deux pages vierges en vis avis) est nécessaire. Un permis de s§our vous
sera obligatoirement délivré alafrontiére lors de votre entrée sur le territoire sud-africain.

Décalage horaire
En Afrique du Sud, il est laméme heure qu’ en France I’ été et une heure plus tard qu’en France I hiver. En hiver, quand il est
12h00 a Paris, il est 13h00 au Cap.

Le Climat
Dans " hémisphere sud les saisons sont inversées. En hiver, les températures sont élevées, mais jamais étouffantes : 25° en
moyenne a Johannesburg et 28° a Durban. Le Cap jouit d’ un climat méditerranéen treés doux. Les pluies sont peu fréquentes, sous
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forme d’ orages courts, la province du Kwazulu et le Swaziland étant les plus arrosées.

Langue
L'anglais et I’ afrikaans sont les deux principales langues officielles (il y en a1l au total). Les textes officiels et panneaux
signal étiques sont rédigés dans les deux langues.

Gastronomie
Lacuisine traditionnelle est un mélange de cuisine hollandaise et de saveurs malaises et indiennes. Les malais du Cap préparent des
plats au curry doux comme le « bobotie » (curry d' agneau haché) et les « bredies » (rago(ts de |égumes).

Vétements

Prévoir des vétements légers pour lajournée. 1l est conseillé de se munir de lainages pour les soirées qui peuvent étre fraiches et

d’ un vétement de pluie qui peut étre utile. La cravate et la veste pour les hommes et une robe pour les femmes sont de mise dans
certains hotels. Pour les safaris, il est conseillé de se munir d’ un coupe-vent, d' éviter les couleurs vives et de privilégier le kaki ou
le beige et de porter des chaussures confortables pour la marche. Enfin, il est conseillé d’ emporter un maillot de bain et de lacréme
solaire afort indice de protection.

Santé

il n’y aaucun vaccin obligatoire en Afrique du sud, maisil convient de vérifier que vos rappels de vaccins soient ajour. Un
traitement antipaludéen est recommandé, dans certaines zones (parc Kruger), il convient de consulter votre médecin ou I’ institut
pasteur (www.pasteur.fr) pour connaitre lameilleure prophylaxie. L’ eau du robinet est potable dans toutes les villes du pays.

Change

lamonnaie est lerand (ZAR), divisé en 100 cents. En janvier 2012, 1 € vaut environ 10 Rand. Le Rand est une monnaie convertible
gue vous pouvez rechanger au moment de votre départ, mais I’importation ou I’ exportation est limitée a 500 R. Toutes |les devises
peuvent étre changées al’ aéroport ou dans les banques (ouvertes de 9h a 15h30 du lundi au vendredi et de 9h a 11h30 le samedi),
mais pour lestravelers chequesil est préférable qu'ils soient libellés en dollars. Les principal es cartes de crédit sont acceptées.

Pourboires
Il est d’ usage de laisser des pourboires aux guides, chauffeurs et aux rangers.

Photos
Prévoir un bon zoom pour photographier les animaux les plus sauvages. Un pinceau et une housse étanche sont nécessaires pour
protéger vos appareils de la poussiére, partout présente. Pensez également a apporter une paire de jumelles (XI 0 ou 20).

Electricité
220 volts dans tout |e pays et prises anglaises, prévoyez un adaptateur pour vos petits appareils électriques.

Téléphone
L es liaisons téléphoniques sont directes dans toutes les villes du pays. Des cartes tél éphoniques sont disponibles dans |es bureaux de
poste (du lundi au vendredi de 8h30 & 16h30) et peuvent étre utilisées dans toutes les cabines publiques.

= DelaFrance pour appeler I’ Afrique du Sud, il faut composer le 00 27 suivi de |’ indicatif du pays (11 pour
Johannesburg) et du numéro du correspondant.

= Del’ Afrique du Sud pour appeler en France, il faut composer e 00 09 + 33 suivi du numéro de votre
correspondant sansle 0.

= |es portables fonctionnent a condition d avoir souscrit un abonnement international .

Prévisions météorologiques

Nous vous conseillons de consulter les prévisions météorologiques la veille de votre départ soit par Internet sur le sitede TV5S
Monde ou sur le site de meteo123.com soit par téléphone, M étéo Consult au 08 99 70 12 34 (service payant 1,35 € |’ appel puis
0.34 €/minute).

Informations voyageurs : sécurité et situation sanitaire

Pour chague pays, le ministére des Affaires Etrangeres (http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs) publie des fiches
consells aux voyageurs sur son site internet. Vousy trouverez les derniéres recommandations notamment en matiere de sécurité,
formalités et santé.
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Nous vous recommandons fortement de consulter ces sources d'information régulierement, jusqu'alaveille de votre départ. Nous
tenons également ces fiches a votre disposition sur simple demande au 01 45 61 90 90.

Intermedes Le Loisir Culturel et les Editions Faton, I'éditeur d'Archéologia et des Dossiers d'Archéologie, revue de référence en matiere
d'archéologie, sont partenaires. VVous pouvez vous procurer les numeéros qui vous intéressent directement aupres d'Intermedes. 11 vous suffit de
vous rendre a notre agence ou de nous demander un bon de commande par téléphone au 01.45.61.90.90.
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