
  Programme 2009 Version du 2012-02-10 15:08

Oman et Dubaï
Circuit culturel avec Intermèdes 12 jours

Pays des Mille et Une Nuits, royaume des voyageurs et des marins, Oman a toujours
fasciné les hommes épris d’aventure lointaine. Côtes découpées, plages splendides,
atmosphère irréelle des oasis, wadis vertigineux de beauté, désert immense, citadelles
impressionnantes, souks chatoyants, Oman vous ramène sur les routes des parfums et de
l’encens à la croisée du grand commerce entre l’Asie, l’Afrique orientale et l’Europe.
Permanence de l’histoire, immuabilité du temps, l’or noir a modernisé sans rien enlever à
la féerie.

Programme

1er jour - Paris / Mascate
Dans la nuit, vol Paris / Mascate, sur lignes régulières.
Repas et nuit en vol.

2ème jour - Mascate
Arrivée dans la matinée.
Nous prendrons un premier contact avec la ville de Mascate chère à Pierre Loti et découvrirons les
contrastes du modernisme et de l’influence Portugaise du XVIème siècle. Arrêt devant le Palais du
Sultan Al Alam, flanqué de deux forteresses, Jalali et Mirani.
Déjeuner puis installation à l’hôtel.

Dans l’après-midi, nous découvrirons l’histoire Omanaise au musée Bait Al Zubair.
En soirée, le souk de Muttrah nous plongera dans les arômes de santal et d’encens qui sont les
parfums de tout le sultanat, signes de fête et de convivialité.

Dîner et nuit à l’hôtel à Mascate.

3ème jour - Qalhat, Sur (4 x 4)
Le matin, une croisière nous permettra d’apprécier la beauté des côtes omanaises, et sans doute,
d’apercevoir quelques dauphins !

Entre les montagnes du Hadjar oriental et les baies ourlées de coraux, notre route d’aujourd’hui
nous conduira à Qalhat et à Sur. Tout au long, des villages de pêcheurs et des marchés bédouins,
où il est mentionné que Marco Polo visitant Qalhat, à la fin du XIIIème siècle, trouva de riches
élevages de chevaux. Le géographe Ibn Battuta séjourna également dans la région. Ruines du
Mausolée de Bibi Miriam, ruines d’une antique cité, baignade sur une plage au sable blanc,
promenade dans une oasis, telles sont les réjouissances de cette journée.
Déjeuner pique-nique sur la plage.

Enfin, à Sur, ville portuaire, très commerçante dans le passé, avec, entre autres, des chantiers de
construction navale (le boutre à large coque est né à Sur), nous aurons la vision d’une cité
cosmopolite très dynamique.
Dîner et nuit à Sur.

4ème jour - Sur, la Wahiba, Nizwa
environ 410 km

Nous commencerons notre journée par la visite des chantiers navals de Sur. Là, les Dhows, en teck,
ces gros bateaux ventrus, chefs d’oeuvre d’artisans et ouvriers qui travaillaient sur plan et savaient
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sculpter admirablement proues et poupes, étaient le reflet de la navigation entre Oman, l’Inde et
l’Afrique orientale.

Puis nous rejoindrons les sables dorés de la Wahiba, un désert où l’on recense près de 150 espèces
de plantes, plus de 16000 insectes et 200 espèces de mammifères. Les dunes ont 6000 ans et
s’élèvent en alignement Est-Ouest, de 60 à 80 mètres, offrant des paysages d’une saisissante
beauté.
Déjeuner typique dans le désert.

Nous poursuivrons ensuite vers Nizwa et nous nous arrêterons aux ruines de l’ancienne cité
commerciale d’ Al Mansfah.
Dîner et nuit à Nizwa.

5ème jour - Nizwa, Al Hamra, le djebel Shams (journée en 4x4)
90 km environ

Notre matinée commencera avec la découverte du coeur de Nizwa. Presque inchangée avec son
enceinte de terre séchée ; elle dévoilera son fort, son souk réputé pour être un des plus anciens et
des plus pittoresques d’Oman. Les étals de sucreries (halwa), bijoux et armes dont le célèbre 
Khanjar, poignard recourbé, traditionnel d’Oman, se mêlent aux petites échoppes d’artisans
serrées autour de la mosquée.
Déjeuner traditionnel à Al Hamra, remarquable pour ses vieilles maisons en torchis

Nous découvrirons ensuite les Gorges du Wadi Nakhr considérées comme le « Grand Canyon »
d’Oman, avant de marquer un nouvel arrêt dans le vieux village de Ghul, et d’emprunter la route
qui nous conduira au point le plus haut d’Oman (3009 mètres) : le Djebel Shams dit la « montagne
du soleil ».
Retour à Nizwa.
Dîner et nuit à l’hôtel.

6ème jour - Bahla, Jabrin, Bat, Roustaq, Nakhl (en 4x4) puis , vol Mascate /
Salalah
480 km environ

Départ matinal vers Bahla.
La route des forts nous conduira d’abord à Bahla, ville des poteries et de la magie noire. Le fort
construit au XIIème siècle est aujourd’hui classé au patrimoine mondial de l’Unesco. Nous nous
promènerons ensuite parmi les vestiges des maisons anciennes et dans une manufacture de poteries.

Le château fort de Jabrin, élevé par les Yaroubides à la fin du XVIIe siècle, surprend par
l’harmonie de ses proportions et la poésie de ses décors intérieurs. Nous y admirerons la salle du
soleil et de la lune.

Route vers Ibri.
Visite de la nécropole de Bat classée également au Patrimoine mondial de l’UNESCO.
Déjeuner pique-nique

• Nous poursuivrons par la citadelle de Roustaq au coeur de la palmeraie, bel exemple du système
défensif (vue extérieure).
Enfin, nous verrons le fort de Nakhl et sa célèbre source d’eau chaude cachée à l’intérieur du
village.

En fin de journée, envol vers Salalah, installation à l’hôtel.
Dîner et nuit à Salalah.

7ème jour - Salalah et les alentours
(200 km environ)
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Nous irons voir le tombeau de Job, puis nous circulerons à travers les boswellia, ces étranges arbres
à encens qui ont fait, au Moyen-âge, la prospérité du Dhofar.

Nous rejoindrons la plage de Mughsayl surplombée de falaises, avant de regagner Salalah, après
une halte auprès du palais résidentiel du sultan Al Husn. (Vue extérieure), nous flânerons dans les
souks, ceux de l’encens ou encore de l’or…
Déjeuner en cours de visite.
Dîner et nuit à l’hôtel.

8ème jour - Salalah, vol Salalah / Mascate
Le début de la matinée sera consacré à la visite de Salalah. Nous verrons le musée, qui nous offrira
une brève introduction à l’histoire du Dhofar, avant de découvrir les anciennes ruines du quartier
Al Balid.
Puis, nous plongerons dans les paysages magiques de l’est du Dhofar et dans le passé caravanier de
la région. Nous traverserons ainsi de vastes fermes et plantations pour atteindre le village de Taqah,
à la sortie duquel, dans une crique, nous apparaîtront des flamands roses et des aigrettes. Les ruines
de Samhurun évoqueront la reine de Sabah.
En fait, ce fut sans doute le principal port pour l’expédition de l’encens vers l’Asie Mineure et la
Méditerranée.

La charmante Mirbat nous ramènera au commerce de l’encens et des chevaux en direction de
l’Inde. Les maisons anciennes témoignent de sa richesse passée.
Déjeuner en cours de visite.
Retour à Salalah et en fin d’après-midi, vol de retour vers Mascate.
Dîner et nuit à l’hôtel à Mascate.

9ème jour - Entre mer et montagnes : Mascate / Khassab : le Musandam
(après-midi en 4 x 4)
200 km environ

Nous visiterons, le matin, l’impressionnante Mosquée du Sultan Qaboos, merveille de
l’architecture islamique.
Nous nous envolerons ensuite pour Khasab et la péninsule du Musandam, extrémité septentrionale
du sud-est de l’Arabie, une des plus belles régions du pays et pourtant faiblement peuplée à cause
du manque d’eau.
Déjeuner.

Dès notre arrivée, une échappée en 4x4 dans les montagnes du Jebel Harim, qui culmine à 2087 m,
nous permettra de découvrir cette région d’une extrême beauté. Nous longerons le parc naturel
d’acacias puis la baie de Khor Najid et Beit u Kufal.

Dîner et nuit à l’hôtel.

10ème jour - Khassab, croisière dans les fjords du Musandam, Dubaï
(260 km environ)

Le matin, nous découvrirons Khasab. Avec sa palmeraie à l’intérieur des terres, elle est nichée
dans une étroite baie. Une promenade nous permettra d’apprécier ses souks, mais aussi son port et
son fort du XVIIème siècle.
Puis, une croisière dans les fjords du Musandam, à bord d’un dhow nous permettra d’apprécier la
beauté sauvage des côtes déchiquetées et des montagnes qui semblent se précipiter dans la mer. Les
eaux bleues et les fonds marins du détroit d’Ormuz séduiront les plongeurs et les simples nageurs.
Nous visiterons notamment « Telegraph Island » et quelques villages de pêcheurs.

Déjeuner à bord.
En fin de journée, route vers Dubai.
Dîner et nuit à Dubai.
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11ème jour - Dubaï
Matinée consacrée à la visite de Dubaï : la Mosquée de Jumeirah (vue extérieure), les vieilles
maisons du quartier de Bastakiya, où se trouvent notamment les ancestrales mashait, ou maisons
avec cour intérieure, et les masayf, ou maisons avec tour à vent. Cette forme de construction est
originaire d’Iran, et fut importée par les riches marchands persans du début du XIXème siècle. La
tour à vent, qui s’élève à 5 ou 6 mètres au dessus du sol, est en quelque sorte, l’ingénieux ancêtre
de la climatisation. Nous verrons le petit Musée de Dubaï dans le vieux fort Al Fahidi; qui présente
un intéressant diaporama de l’histoire de Dubaï, dont l’essor est dû à la pêche et au commerce des
huîtres perlières. Nous terminerons par le quartier moderne et ses souks.
L’après-midi, nous nous rendrons sur l’une de ces îles artificielles, Palm Jumeirah, parfois appelée
la huitième merveille du monde. Palm Jumeirah est une île en forme de palmier géant, avec un «
tronc » et dix-sept « branches » sur lesquelles sont construites quelques 2500 villas et appartements
de luxe avec plage privée et piscine ainsi qu’un centre commercial. Le projet « The Palm » est
d’une telle ampleur qu’il est, avec la Grande Muraille de Chine, le seul édifice humain visible,
dit-on, de l’espace à l’oeil nu.
Dîner et nuit à Dubaï .

12ème jour - Dubaï / Paris
Matinée libre puis transfert à l’aéroport pour le retour vers Paris. Arrivée à Paris en début de
soirée.

Le programme culturel proposé peut être susceptible de légères modifications en fonction des changements de jours et heures d’ouverture de
certains sites ou de modification des horaires des vols domestiques. Si tel était le cas, tout serait mis en oeuvre pour limiter cela à des
modifications dans l'ordre des visites, ou, éventuellement, à vous proposer des prestations de remplacement de qualité équivalente.

Dates et tarifs

Départs Retours Tarifs

Ce prix est garanti pour un nombre de participants compris entre 15 et 22 personnes. Entre 10 et 14 participants, nous nous
réservons le droit de demander un supplément de prix de 95 Euros par personne. Cet éventuel supplément vous serait demandé plus
de 30 jours avant le départ. Vous auriez alors la possibilité de le refuser en annulant votre inscription sans frais.
Ce prix est indépendant des éventuelles fluctuations de change euro / dollar. Nous avons en effet décidé d’offrir cette garantie de
prix pour l’année 2009 compte tenu de la très inhabituelle volatilité des taux de changes depuis l’automne 2008.

Ce prix comprend
• Les vols internationaux
• Les vols domestiques Mascate/Salaalah aller-retour et le vol Mascaate/Khasab à bord de la compagnie Oman Air
• Les taxes d’aéroport et surtaxe hausse carburant à la hauteur du montant communiqué par la compagnie aérienne au moment de la
réservation, au 1er juin 2009 (55€). Une éventuelle hausse ou baisse de ces taxes et surtaxes serait répercutée sur le prix au plus tard
30 jours avant le départ,
• L’hébergement dans les hôtels mentionnés ci-dessus,
• La pension complète hors boissons. Certains repas seront pris sous la forme de pique-nique.
• L’accompagnement culturel d’une conférencière Intermèdes et d’un guide local,
• Les transferts et excursions en autocar privé climatisé et véhicules 4X4 les jours 3, 4, 5, 6 et 9 pour l’excursion à Khassab ,
• Une croisière au large de Mascate,
• La journée de croisière, en boutre omanais, dans les fjords de Musandam,
• L’obtention du visa par nos soins,
• Les pourboires usuels aux porteurs et dans les hôtels,
• L’assistance rapatriement.

Ce prix ne comprend pas
• Les boissons,
• Les dépenses personnelles,
• Les pourboires usuels aux guides locaux et aux chauffeurs de bus,
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• L’assurance annulation, bagages et interruption de voyage. Elle correspond à 2,9% du prix du voyage, vous pouvez y souscrire au
moment de l’inscription.

OFFRE EXCLUSIVE chambre à partager
Si vous vous inscrivez seul tout en souhaitant partager votre chambre d'hôtel et si aucun autre voyageur ne peut partager
avec vous, Intermèdes a le plaisir de vous offrir :

le montant du supplément chambre individuelle pour tout séjour ou circuit, hors zones Amérique et Pacifique.
50% du montant du supplément chambre individuelle si vous voyagez en zones Amérique et Pacifique, ou en
voyages comprenant à la fois circuit et croisière (Egypte, Russie et Chine).

Cette offre n’est pas valable pour les croisières.

L'hébergement (classification en normes locales)
A Mascate : Hôtel Intercontinental 5* www.ichotelsgroup.com , à Sur : Hôtel Plaza 3* www.omanhotels.com , à Nizwa : Hôtel
Golden Tulip 4* www.goldentulipnizwa.com , à Salalah : Hilton Salalah 5* www.salalah.hilton.com , à Mascate : Hôtel Golden
Tulip Seeb 4* www.goldentulipseeb.com à Khasab : Golden Tulip 4* www.goldentulipkhasab.com ; à Dubai : Samaya Hôtel 5*
www.samayahoteldeira.com
Si ces hôtels devaient être modifiés, ils le seraient pour des hôtels de catégorie équivalente.

Informations pratiques Oman

BON A SAVOIR
La visite des forts nécessite une bonne motricité due à la présence de nombreux escaliers.

Formalités pour les ressortissants français
Votre passeport doit être valide 6 mois après le retour de votre voyage. Pour l’obtention du visa, des informations sur votre
passeport (N°, date et lieu de naissance etc.) vous seront demandées un mois avant le départ environ.

Heure
Il y a deux heures de décalage avec Oman l’été et trois heures l’hiver. En octobre, quand il est midi à Paris, il est 15h à Mascate.

Climat
Il fait chaud toute l’année. En été, on atteint parfois les 50°. La meilleure saison pour se rendre à Oman est d’octobre à avril. Il peut
y avoir des pluies en décembre et janvier.

Santé
Aucun vaccin n’est obligatoire mais il convient de voyager avec une copie de l'ordonnance médicale éventuellement traduite en
anglais.

Vêtements
Il faut emporter des vêtements légers en coton ou en lin et de couleur claire. Ils doivent être convenables, manches et jambes
longues pour ne pas choquer. Prévoir également un lainage pour les escapades en montagne ou dans le désert et des chaussures de
marche pour les terrains plus rocailleux. Munissez-vous également d'un maillot de bain et d'une serviette pour la baignade.

Change
La monnaie nationale est le rial omanais (OMR) que l’on divise en 1000 baizas. 1 € = 0.54 OMR et 1 OMR = 1,84€ (mai 2011).
Les €uros et les chèques de voyages peuvent être changés dans toutes les banques et bureaux de change. Les distributeurs
automatiques sont nombreux, en particulier à Mascate et acceptent les principales cartes bancaires.

Electricité
Le courant électrique est de 220-240 volts. Les prises sont conformes aux normes anglaises, Un adaptateur est donc indispensable si
vous emportez des petits appareils électriques.

Téléphone
Le réseau téléphonique est en bon état et permet d’appeler l’Europe depuis l’ensemble du pays. Pour appeler la France, composer
00 33 puis les 9 chiffres de votre correspondant (ne pas composer le zéro). Pour appeler Oman depuis la France, il faut composer le

Intermèdes - 60 rue la Boétie - 75008  Paris - tél : 01 45 61 90 90 - fax : 01 45 61 90 09
http://www.intermedes.com - IM 075100239

5 / 6



  Programme 2009 Version du 2012-02-10 15:08

00 968 suivi de l’indicatif de la ville (sans le 0) et des 7 chiffres de votre correspondant.

Prévisions météorologiques
Nous vous conseillons de consulter les prévisions météorologiques la veille de votre départ soit par Internet sur le site de TV5
Monde ou sur le site de meteo123.com soit par téléphone, Météo Consult au 08 99 70 12 34 (service payant 1,35 € l’appel puis
0.34 €/minute).

Informations voyageurs : sécurité et situation sanitaire
Pour chaque pays, le ministère des Affaires Etrangères (http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs) publie des fiches
conseils aux voyageurs sur son site internet. Vous y trouverez les dernières recommandations notamment en matière de sécurité,
formalités et santé.

Nous vous recommandons fortement de consulter ces sources d'information régulièrement, jusqu'à la veille de votre départ. Nous
tenons également ces fiches à votre disposition sur simple demande au 01 45 61 90 90.

Bibliographie Oman

Grand guide d'Oman et des Emirats, collectif, Bibliothèque du voyageur, Gallimard, 1999.
Guide d'Oman : Parfums d'Arabie, Jalel Bouagga, Les guides, Picollec, 2003.
Femmes de sable et de myrrhe, Hanan El-Cheikh, Babel, Actes sud, 1999.
• Lumière d'Oman, Bruno Lacour Grandmaison, Jean-Claude Crosson, Carnet de voyage, Gallimard, 2002.
• Oman contemporain : Etat – Territoire – Identité, Brigitte Dumortier, Marc Lavergne, Karthala, 2002.
• Oman : Vingt-cinq siècles de récits de voyage, Xavier Beguin Billecoq, Relations internationales et culture, 1994.
• Sultanat d'Oman: Retour à l'histoire, Charnay J-P/Thoraval, Comprendre le Moyen-Orient, l’Harmattan, 2000.

Intermèdes Le Loisir Culturel et les Editions Faton, l'éditeur d'Archéologia et des Dossiers d'Archéologie, revue de référence en matière
d'archéologie, sont partenaires. Vous pouvez vous procurer les numéros qui vous intéressent directement auprès d'Intermèdes. Il vous suffit de
vous rendre à notre agence ou de nous demander un bon de commande par téléphone au 01.45.61.90.90.
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